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الحمد الله » والصلاة والسلام علی رسول الله » وعلی آل وصحیه 
أجمعين ٠‏ 


وبعد. 


ما اعظم أن تتحرك الأقلام المؤمنة فى كل المناسبات الجليلة 
العظيمة » لتوضح للمسلمين فى مشارق الارض ومغاربها احكام دينهم 
ومبادئثه وقيمه » لتنهل الدنيا كلها من دين الاسلام الخالد » فتعيش 
حياة الخير والعدل والسلام ۰۰ وشهر رمضان جدير بان يتصدر اهتمام 
المفكرين ورجال الدين ۰۰ واعمال الرسول - لړ - فى هذا الشهر 
لخليفة بالتوضيح والابراز ليعرف المسلمون "خطا رسولهم ومنهجه فى 
هذا الشهر » فلا يضلون الطريق » ولايحيدون عن الخير الذى اتبعوه.. 
ورمضان شهر التجلة والنور والقرآن ۰۰ فيه ليلة هی خير من الف 
شهر نزل فيها القرآن ليرفع هذه الآمة ویعلی من شانها ۰۰۰ 


ونزل القرآن على خير مخلوقات الله ۰۰ نزل على محمد الصادق 

الامین » الذی عرف بکل معانی الطهر والشرف فى الجاهلية والاسلام ۰۰ 

وانسان على هذا الستوی الرفیع بين قومه قبل النبوة وبعدها لجدیر 
بان نعرف جوانب العظمة فيه شهر الصیام البارك ۰.۰۰ 


وهذا ما وفقنی الله سبحانه - اليه فى هذا الکتاب فبذلت ما 
استطعت من جهد فى آن اقدم للقاریء السلم فى كل مکان فى الدنیا 
حياة الرسول العظیم من بداية هذا الشهر المبارك حتی نهایته مدعما 
کل شىء بالادلة الفعلية والعقلية حتی پطمئن القاریء على ما یرجوه 
وما پهدف البه من معارف. قاف + 


والله اسال ان پنفع بهذا الکتاب الاسلام والسلمین وان یکون خالصا 


لوجهه سبحانه » وان ينفعنى به يوم الدين ۰۰ انه سميع مجيب ۰.. 

شابور : دمنهور فى ۲١‏ من رجب سنة 2۹ھ 

۶ من مارس سنة 1۹۸4 ' 
حبثی فتح الله الحفناوى 


شابور : دمنهور 


الباب الأول 


٠ الرسول وهلال رمضان‎ - ١ 

۲ ماذا لو رای مسلم هلال رمضان ؟ 
۳ - صیام الرسول وافطاره فى السفر في رمضان ۰ 
ء -. افطار الرسول فى رمضان ٠‏ 

ه ‏ سحور الرسول ۰ 

1 -. بر الرسول وانفاقه ق رمضان ٠‏ 

۷ - الرسول وقیام رمضان ٠‏ 

۸ . اعتکاف الرسول فى رمضان ۰ 

٠ الرسول وليلة القدر‎ - ٩ 

۰ . الرسول یقبل زوجاته فى رمضان ۰ 
۱ سواك الرسول فى رمضان ٠‏ 

۳ .. آداب عامة ق الصوم ٠‏ 


سام سم 


( الرسول بل - وهلال رمضان ) 
« عن عبد الله بن عمر رضى الله عنهما : أن رسول الله َيِه - ذكر 
رمضان فقال : لاتصوموا حتى تترثوا الهلال » ولاتفظروا حتی نتراوه" 
فان عم علیکم فاقدروا له ۹۹ 
[ البخاری المجلد الأول ج١‏ کتاب الصیام ص ۳۲۷ ] 


« وعن ابی هريرة - رضی الله عنه - قال : قال النبی - کل - 
او قال : قال : ابو القاسم :.صوموا لرؤيته وافطروا لرؤيته و غلبىق 
عليكم فاکملوا عدة شعبان ثلاثين ۰۰ « 

0 المجلد لولج١‏ كتاب الصيام ص ۳۲۷ ] 


نفهم من الحديثين. ان الرسول - مړ كان يصوم اذا رأى الهلال 
او لخبر بذلك © وکان یکمل شعبان ثلاثین یوما آذا لم یر الهلال . 
كارو ار ی نزن اليم عن یام نوم الشلك یناب مقاط 
فهذا مخالف لسنة محمد مر ۰۰ ۱ 


وهم بهذا العمل لايفهمون دينهم كما يجب أن يفهم ۰۰ ولایسبرون 
على هدى رسولهم كما يجب أن يكون السير والاتباع ٠‏ 

قال نافع : كان ابن عمر اذا مضى من شعبان تسم وعشرون يبعث 
من بنظر › فان رای فذاك » وان لم ير ولم يحل" دون جار سيداب 
ولا قتر اصبح مفطرا ۰ وان حال اصبح صائما (۲) ۰ 


وقال ابن النذر : صوم یوم الثلائین من شعبان اذا لم یر" الهلال 
مع الصحو لایجب باجماع الآمة » وقد صح اکثر الصحابة والتابعین 
هب 
کراهته ۰۰۰ ( ) 


(۱) فتح الباری الجزء الرابع باب ۱۱.ص ۱۲۲ 
(۲) الصدر السابق ص ۱۲۳ 


تس ۳ ”7 


یه وی ی 


۰۰۰ ط اقتزب شهر أرمقنان انوس فرخا‎ E 
۱ 0000 3 با تالقت القلوب سعادة وهناء‎ 
: و 2 كل هذهالسعادة التي تغمر لنقوس‎ 

نغ وضع بهذا الانتظار المريح. الجمیل .۰ 


يتخبط المسلمون ق رؤية هلال رمضان ٠-٠‏ 


0 وتتعالی الضیحات من هنا" ومن هناك فهذا قطر يعلن انه رای 


0 اهلان و آخز فان د م ير شيكا . 


1 ویتخبط المسلمون بين + هذا اوا 


ری الهادل علي التجقيق ٠‏ 


البدايات و والنهايات 1 


۱ ۰ نه ۳ ببحیال کل ذلك‎ E 
50 ا .ان عليه.:الضلاة: والسلام. لایضوم رمضان ولا‎ 
٠٠ أو بشهادة الواحد العدل‎ 


وقد "كاي" مرة 7 بشهادة آعواتی ۹ " ومرة جشهادة ابن عمر 


: رض الله عنهما » واكتفى عليه السلام بمجرد الاخبار ٠‏ ۰۰ 
f‏ يوم الشك والصیام فيه : 


هع الو ٠‏ - .شاه > وقد قال ف ذلك : 


« لا يتعرض احدکم رمضان الصوم يوم أو با ان يكون رجل. 
كان یصوم صومه فلیصم ذلك الیوم » ٠‏ ۰ ۱ 
EAE REGEN E E‏ 


من هذا الحديث نفهم بوضوح أنه انلقن 0 e‏ نحجة 
التقرب من الله سبحانه ۰۰ ۱ 


ی ی لين - فنفعل 
ما أمر به ونبتعد عما نهی عنه ٠‏ 
عن طريقه » ولا يجدر بنا أن نحيد عن تعالیمه بزعم التقرب من الله 
« وما آتاکم الرسول فخذوه » وما نهاکم عنه فانتهوا ۰۰ ۹ 
تس 9 
و من خرج لرژية هلال رمان من قضاة مر ۱ 


" أختاف TT‏ اول من خرج الرؤية هلال رمطاة من قضاة 
مصر » فذكر السيوطى فى حسن المحاضرة 1 ن اول من دق الى رؤية 
الهلال ف مصر 4 القاضى «غوت بن سلیمان («( الذى توفی شمان و وستين 
اق 

' وقد ذکروا عنه : أن امراة قدمت من الريف ۰ فقابلته وهو ذاهب 

الى المسجد » فشكت اليه حالها » فنزل عن دابته وكتب لها بنحاجتها » 
ثم ركب الى المسجد وانصرفت المرأة » وهی تقول : 0 

اصابت وال امك حان سمتعك غوفا » انت عند اسماک. ۰-۰ » (*) 

وقیل : اول من خرج من الناس الى مسجد عبود - وقیل : ٠‏ 

محمود - بالقرافة لرقية هلال رمضان ۰ القاضی ابراهیتم ابن 

وقيل : ان اول قاض رکب ف الشهود الى رؤية الهلال » هو ابو 
عبد الرحمن عبد الله بن لهیقه » الذی تولی قضاء مصر بعد وفاة آبی 


للسسص سمس سس سح 


(۱) التذكرة التيمورية ۱۹۰-۱۸۹ 


خزيمة سنة خمس وخمسين ومائة (ه) . الموافق سنة احدى وسبعير: 
وسبعماکه (م) ۰ ۱ 


٠‏ قال الکندی : طلب الناس هلال شهر رمضان - وابن لهيعة على 
القضاء . فلم يرده احد ». واتی رجلان فزعما أنهما قدر أياه هبعث بهما 
0 الى ابن لهيقه » فسال عن عدالتهما فلم 
يعرفا » واختلف الناس وشكوا ٠‏ 

قلما .كان العام القبل هی اه 
المسجد عرفوا بالصلاح » فطلبوا الهلال - وکانوا یطلبونه بالجیزه - 
هلال فى نان ابن ای بیش : ۰۰ ۱ 

قال ابو و خيثمة : ثم كان القضاة على ذلك » حتى كان ابن ابی 
الليث » فطلبه فى اصل القطم (۱) . 

وبذلك كان ابن لهيقه ‏ على هذا الرای - هو الذی سن لمن 
اذه من لدم هذه الثسئئة الحسنة » فكانوا يخرجون الى جامع 
عبود ر بسفح المقطم. 5-0 الهلال فى شهری رجب و 2 احتیاطا» 
لاد یت ل ۰ ۰ 

وکانت أعدت لهم دكة » عرفت بدكة القضاة بجبل القطم ترتفع 

ب د ۵ ري 

عن المساجد » يجلسون عليها لنظر الأهلة منها ۰۰ ("). 


(۱) القضاء فى الاسلام ۱۱۶ 
(۱) خطط القریزی - رقم ۲۱ بلدان - ج 2 


۳ . ( صيام الرسول وافطاره اق السفر فى رمضان ) 

صام نر فى شهر رمضان أثناء السفر ٠٠٠‏ 

وأفطر ايضاق شهر رمضان وهو مسافر ۰۰۰ 

یدلنا على ذلك احادیث الرسول مَل : 

عن ابن ای أوفى رضى الله قال : كنا مع رسول الله مَل فى سفر › 
فقال لرجل : انزل فاجدح لى ( وجدح : المأء يلت فيه السويق أو اللبن 
يضرب فيه السويق ) ٠‏ 

قال : انزل فاجدح لى 

قال بازسول الله الشمس 

قال : انزل فاجدح لى ٠‏ 

فنزل فجدح له فشرب ثم رمى بيده ها هنا ثم قال : 

اذا رايتم الليل اقبل من ها هنا فقد آفطر الصائم ۰. 

[ البخارى فى باب الصوم فى السفر والافطار , 
۱۵ ص ۳۳۲ 

« وعن عائشة رخى الله عنها زوج النبی سل : 

ااصوم فى السفر ؟ وکان كثير الصیام فقال : 

ان شئت فصم » وان شئت فافطر ٠٠‏ ¢ ۱ 

[ البخارى فى باب الصوم فى السفر والافطار ص ٣ذ٣‏ | 


« وعن جابر بن عبد الله رضى الله عنه : قال : 


كان رسؤل” الله م فى أملفر فرآق: زتماما ورجلا قد ظل عليه فقال 
ما هذا 5 
فقالوا : صائم . 
فقال : ليس من البر الصوم.ق السفر E .٠‏ 
1 البخارى نفس الباب السابق 1 
» وعن ا بن مالك قال :+ كنا اتسافر مع | لنبي ا يه فلم یب 
الصائم عا على الفطر ول العا الصاأئم ۰ 
« وعن ابن عباس رضی الله عنهما تن زسول الله ل من 
المدينة الى مكة فصام حتی بلغ عسفان » ثم. دعا بماء فرفعه الى يديه 
ليريه الناس فأفطر حتی قدم مكة وذلك فى رمضان » : 5 
1 البخارى : نفس الباب السابق 1 


من هدد الندصوص المتقدمة نستطيع أن تقوم بوضوح دون غموض 
آن رسول الله ا قد صام وهو ممناقر ق رمان ولم بفطر لان الوفت 
والظرف کانا یسه‌مان . بذلك ۰ ٠‏ ولم يكن هناك ك آمر قوى. ی أ لاف 
57 وایضا فقد افطر وهو مسافر. فى رمضان حيث الضرورة كانت 
تستدعى ذلك ٠‏ 

وقد اعلن بوضوح تام حينما رأى رجلا صائما وقد أتعبه الصو 
واعیاه « لیس من البر الصیام ی السفر ۳ 

هذا ديننا السمح إلى ظیم ۰۰ 

و هذا رسولنا الفاهم اندرث ۰ 

وهذا رسولنا الرحیم الشفوق 

۰ هذا ديننا اليسر الذى لا عنت فته ولا آرحاق . 
۱ لاحل علیکم ق آلدین من حرج 1 


2[ آخر سورة اللحج : ۷۸ : 


ت 


بق أجل ذلك :لك يهتنا NCEA‏ من شیف 
الغرب يدخلون فى الاسلام طواعية مختازين: ۰۰ يدخلون الاسلام 
ا و ولل ووا فيه e‏ 1 
فى رمضان وهم فى الشفر ٠‏ 
وسافر رسول الله ی فى رمضان فى اعظم الغزوات واجلها فى غزاة 
بدر وف غزاة الفتج ۰. 0 
غزوتین يوم بدر والفتح فافطرنا فيهما » ۰ 
۱ ۱ د الترندی باب اذا صام ] 
ala‏ ص ۲ ۱۸۳ 
ولكن هل هناك مسافة حددهة ؛ للسفر تستدعى الافطار فى زمضان ؟ ؟ 
٠‏ أمامنا قول الله سبحانه : « ومن كان مریضا آو علی سفر فعدة 
من أيام خر پرید ديم الي وير بع الصر » 
۱ [ البقرة : ۱۸۵ ۲ 
نفهم من الكية آن الله شبحانه لم پحد مسافة معينة للافطار ىق 
السفر فى رمضان ٠‏ 
وانما ای سفر مهما كانت مسافته ٠‏ 
فقد رخص الله لنا بالفطر فى السفر فى شهر رمضان واجاء ذلك ٠‏ 
له ذلك هوه ولم يكن من هدی الرسول ۳ تقدير المسافة. التئ یفص ر 
فيها الصاكم بحد أو بمقدار » ولاصح عنه فى ذلك شىء ۰۰ 


سے ۱۴۳ ده 


وقد أفطر دحية بن خليفة الکلبی فى سفر ثلاثة امبال 

وقال لمن صام : قد زغبوا عن هدی محمد ب ۰ وکان الصحابة 
حين ينشئون السفر یفطرون من عير اعتبار مجاوزة البيوت ویخبرون 
أن ذلك سنته وهدیه مغ : 


« کما قال عبید بن جبير : رکبت مع آبی بسرة الفضاری صاحب 
رسول الله عل فى سفينة من ا ل ل الببوية ی 
دعا بالسفرة ٠‏ 
قلت :المت توق النيوك 3 
قال أبو بسرة : آترغب عن سنة رسول الله تر وسلم » 
ES ۱ :‏ 
و و و 
السفر وقد رحلت راحلته » وقد لبس ثياب السفر فدعا بطعام فاكل . . 
فقلت له .: سنة: ؟ , 
قال : سنة ثم ركب » 
١ 0 00 2‏ 
[ قال الترمذى حديث حسن ‏ ( ) 
ان من يبدا السفر ويشرع فيه فى اثناء يوم من رمضان فله إن 
يفطر فى ذلك الیوم ۱ ا 
ولیس للسفر حد أو مقدار ۰۰ فربما يكون السفر قصيرا ولکنب 


(۱) زاد المعاد الجلد الاول باب الصيام فى السفراص ١57‏ 


بت ۱۳ 5 


وقد یکون طویلا جدا ولکنه سهل مریح ۰۰ 

من أجل ذلك لم يقيد بحد أو مسافة وانما مطلق السفر يبيح 
لافطا 

فان شاء افطر وان شاء صام وكذلك كان فعل الرسول - جل 

ويدلنا على صيام الرسول - بتر - فى السفر ۰۰ مارواه ابو الدرداء 
قال : « خرجنا مع رسول الله یړ - فى شهر رمضان فى حر شديد » 
ان كان موی ات ذه E‏ زان من تقو الس اوقت 
صائم الا رسول الله ر - وعبد الله بن رواحه » ٠‏ 

[ البخاری المجلد الاول ج۱ ص ۳۳۳ | 


هذه سنة محمد فمن تبعپا آهدی الى الحق والی طریق مستقیم ۰۰ 
« ما جعل عليكم فى الدين من حرج » 


[ الحج : ۷۸ | 


٤ا‏ ات 
( افطا او SE‏ ( 


بل ی لك : قوله لل « اذا رايتم الیل اقبل من ها هنا فقد 
آفطر الصائم (( ۰ 
۳3 نها رام المجلد ول ۱ کات ب میم ص ۳۳۲ 1 


هن كان آثرسول بعل القطر ۶ 
. تعم کان يفطر على التمر قبل أن یصلی »2 ولم یقوم انصلاة قط 
على الافطار بانتمر او الماء ۰۰ وقال : 


0 لایزال لتاسن ا الفطر ٠‏ 
[ نفس المصدر السابق باب تعجيل القطاص > ۷۳۳۵ ۳ 


قال المهلب فى تعجيل الفطور : أنه يزيد فى النهار من الليل لانه 
أرفق بالصائم » وأقوى على العبادة ٠‏ 

ونحن مع هذا الرأى : لأن الصائم يكون فى حاجة ماسة وشديدة 
الي هی الق اف ۵ ای مسفن e RATE‏ 


ودیننا هو دين اليسر والسماحة » فلا يجب أن يضيق السلم على 
تفه متا وسع عليه الشرع ۰ 


فقال الشوکانی : ف تاخبر الافطاطر تشبه بالیهود » فانهم یفطرون 
عند ظهور النجوم ٠‏ 


.. والشارع امرنا بمخالفتهم ف افعالهم وآقوالهم (') 
ومع ذلك نرى من يؤخر الافطار فلا يتناول تمرة: او تمرات 
ولا يشرب حتى شربة ماء » ويقوم لصلاة الغرب أولا زاعما بانه یتقرب 
البو لاله ا ۱ ۱ 
وهناك من يضر بحماقة على صلاة الغرب » ثم. يقرا" او راده بعد 
ذلك ثم یقوم لصلاة السنة دون آن پفطر علی تمرة آو شربة ماء ۰ ۱ . 
يكل هذا لقم شأيهيه عق دیش 
والأولئ ان نفهم قبل آن نتصرف 
وان ندرك قبل الوقوع ف الأخطاء ۰:: 
على ای شیء کان يفطر yT‏ 
كان فطره على رطبات .ان وجدها » فان لم يجدها فعلى تمزات» 
فان لم يجد فعلی حسوات من ماء ۰۰ ۱ 
. : .وكان عليه السلام يحض على الفطر بالتمر فان لم پجد. فعلی الماء 
وا كناك شفقته على أمته ونصحهم ٠‏ 
فان اعطاء الطبيعة الثىء الحلو مع 000 المعدة 5 الى قبوله 


وانتفاع القوي به 3 ولاسیما القوة الباصرة فانها تقوی به ۰۰ 


با وخلاوة الدينة. التمر ومرباهم علية . 4 وهو .عندهم قوبت, وادم » 2 
ورطبه فاكهة ٠‏ 
"وام الام فان الکند يتخصل لها بالضوم نوع"یبس » .فاذا رطبت 
بالاء كمل انتفاعها بالغذاء بعده ٠‏ 


(۱) نيل الاوطار الجزء الرابع ض ۲۱۷ ٠‏ 


~۱٩ ¬ 


ولهذا كان الأولى بالظمان الجائع. أن یبدا قبل الأكل بشرب قليل 

من لماه باعل بعدها ۰ 
هذا مع ما فى التمر واماء من الخاصية ل د 

القلب لایعلمها الا أطباء القلوب ۰۰۰ ( ( 

وعن الأصمعى : أسر رجل” رجلين 2 الجاهلية ٤‏ فخيرهما : دم 
يعشيهما ؟ 

فأختار أحدهما 0 > واختار الكخر التمر » فعشیا وألقيا فى 
الفضاء » وذلك فى شتاء شديد » فأصبح صاحب الللحم خامدا ٠‏ 

واصبح صاحب التمر تزر عیناه ( اى تتوقدان ) 

ورأى أعرابى دقيقا وتمرا ¢ فاشترى التمر 4 وکان سعرهما واحدا. 

فقيل له : كيف وسعر الدقيق والتمر واحد ؟ 

فقال : ان فى التمر ادمة » وزيادة حلاوة ۰ ای ان التمر يجمع 

ويقول الدكتور انور المفتى : 


ان الأمعاء تمتص الاء الحلی بالسکر ق اقل من كنس ذقاشق 
فیرتوی الجسم وتزول اعراض نقص السکر والاء فيه ؛ فى و ات 
الصائم الذى يملا معدته مباشر: ة بالطعام أو الشراب ا الى ثلاث 
أو آربع ساعات حتی تمتص امعاژه مايكون فى افطاره من سكر ‏ وعلى 
هذا تبقی عنده أعراض ذلك النقص ویکون حتی بعد آن يشبع کمن 
لایز ال يواصل ای ۰ بر 

ومن هذا یکشف لنا الطب الحدیث حكمة التوجیه النبوی الکریم 


سس رح بسي جس بسي بیج موه 


(۱) زاد العاد الجلد الاول ج١‏ ص ۱۹۰ 
(۱) من کتاب هکذا الصوم - للاستاذ توفیق محمد سبع ص ۱۹۹-۱۹۸ 


بت ۱۷ 


فى الافطار على التمر او الاء حين قال : 
« اذا افطر أحدكم فلیفطر على تمر فانه بركة فان لم يجد فالاء 
لذنه طهور » ۰ ۱ 
د رواه الخمسة الا النسائی ] 


نستطیع بعد کل ماتقدم أن نقول : 

ان الرسول عل لم يفعل شيئا اللا كان وزاءه حكمة وفائدف ۰ فقد 
کان محمد يِل - طبيبا للارواخ وللنفوس ٠‏ 

على ربه وادبه ۰۰ واعزه وأكمره ۰۰ 


واختاره نيا ورسولا ۰۰ فکان النبی العلم والامین والناصح ۰۰۰ 
دعاء الرسول عند الافطار : 


كان مر داعیا ربه دائما فى الافطار والصیام ۰۰ 
كان مع ربه مستغفرا ومسبحا ۰۰ 
مهللا ومحوقلا ۰۰۰ 
خاشعا وقانتا ٠٠‏ 
هکذا كان حاله عليه السلام ۰۰۰ 
وکان اکثر مایکون دعاء وعبادة فى رمضان 
وکان له دعاء عند افطاره فى رمضان » فکان پقول : : 
» اللهم لك صمت وعلی رزقك آفطرت » 
[ آبو داود ] 
وکان یقول : « ذهب الظما وابتلت العروق » وثبت الأجر » أن 
شاء الل تعالی » ۰ 


[ ذكره أبو داود من حديث الحسين بن واقده عن مروان بن سالم المققع 


اب ۱ اس 


ویذکر عنه : لر : « ان للصائم عند فطره دغوة ما ترد » . 
ا e‏ [ ابن ماجه 1 

وقال ر : «ثلاثة لاترد دعوتهم : 

الصائم حتی یفطر ۰ والامام العادل » والظلوم » . 

واذا كان الرسول ع فعل ذلك وحرص غلیه فاخری بنا ونمن 
آمته أن نسير على هداه » وآن نتلمس خطاه » وان نحزص على ماکان 
يفعله وما يقوله » لنحشر يوم القيامة مع الأنبياء والصدقين والشهداء 
والصا لحين وه وه 


ب ۱٩‏ هب 


( فوائد التمر الصحية ) 


٠‏ احتلت شجزة النخل مکانة مرموقة بين الأشجار ٤‏ فقد ورد گرا 
كثيرا فى القرآن الکزیم ۰ ۷ وهزئ اليك بجع ل النخلة تساقط عليك 
بدت : فکلی واثربی وقری عینا » ٠‏ ۱ ۱ 

زمريم : ۳ 7 


وشن التمر شرا مادام رطبا 0 0 لول عنه : بلحا مادام 
اخضر » وحينما ييبس يسمى تمرا ۰۰ وقد كان للثمر مكانة خاصة اق 
حياة العرب فهو غذاء اد ۰ :وى ذلك کک + مرو نن میمون : 
اليك بجذع النخلة (الآية التقدمة ) وجاعت الابحاث الطبية 
لتکشف عن آثار الرطب التی تعادل العقاقیر اليسرة لعملية الولادة والتی 
تکفل سلامة الام والجنین معا » فهو یسهل انقباض الرحم بعد الولادة» 
ویمنع النزیف » كما أن له تأثبره الهدیء للاعصاب ۰ 

ولقد ثبت أن کل مائة جرام من التمر - بدون النوی - تحتوی 
علی 6 مللی جرام من الكالسيوم ¢ VY‏ مللی جرام من الفسفور 
اره مللی جرام من الحدید ۰۰ وهذه الاملاح العدنية القلوية تساعد 
الجسم على التخلص من حموضة الزائدة والسموم التراكمة ۰۰۰ ویمکن 
مقدار ۳۵۳ ۰۰۰ 

ثبت أيضا أن التمر مصدر طيب لفتامين 1 ۰ 

والتمر ملین طبیعی ممتاز » یستطیم من اعتاد تناوله یومیا أن 
ا تین ار 
iw,‏ الشيخوخة ف 

واذا اضیف الیه الحلیب کان من احسن الاغذية خاصة لن کان 
جهازه الهضمی ضعیفا ٠‏ 


2 


وهو يفيد : المصابين بفقر الدم » والأمراض الصدرية » ويفيد 
خاصة الأطفال والرياضيين » والعمال » والناقهين والنساء الحاملات . 

وقد وصف التمر كعلاج للسعال والبلغم والتهاب القصبة الهوائية 
و كر انيه مكون مر : ٠ه‏ مجم من التمر و ۵۰ مجم من 
الزبیب > ۵۰ مجم من العناب المجفف » يوضع كل ذلك من التر من 
کے على عل لكان وکو ب ولا كله : يكافح الدوخة وزوغان 
البصر والتراخی والکسل عن الصاشین . 

ونظرا ون التمر غنى بفیتامین 0 فهو يحفظ E‏ العين 
وبریقها » ويمنع جحوظها » ویکافح الغشاوة » ویقوی الرؤية واعصاب 


السمع - ۰ 


س ۲۱ مب 


( سحور الرسول ) 
قال بل : « تسحروا فان فى السحور بركة ۰۰ 
[ البخاری فى باب الصوم ص ۳۲۹ المجلد الاوك ] 
ولا قتل الروح » ولا أن يشق على الناس ويضايقهم ۰۰ 
بل يريد الشارع اعظم من ذلك بکثیر ۰۰۰ 
فهل يريد تهذیب النفس وتنقية الروح » وتربية السلم علی الثل 
والارادة والعزيمة ...۰ من اجل ذلك شجم الرسول به على السحور 
"ودعا اليه دائما فقال : 4 
« فضل ما بين صيامنا 4 وصيام اهل الكتاب » أكلة السحور 4 
8[ 
« وعن العرباض بن سارية : قال : دعانی رسول الله ل الى 
السحور فى رمضان » فقال : هلم الى الغداء البارك (( ۰ 
7 ابو داود 1 
ومن السنة ایضا تأخير السحور : « فعن ابن عمر : كان لرسول 
الله وين ك مؤذنان . بلال وابن أم كلكوم ¢ فقال رسول الله 
تر - ان بلالا يؤذن بليل » فكلوا واشربوا حتى یؤذن ابن ام كلثوم 
فانه لا يؤذن حتى يطلع الفجر » ٠‏ 
ز البخاری فى .باب الصوم ص ۲۲۸ م ١‏ | 
كنت اتسحر فى أهلى ثم تكون سرعتى أن ادرك السجود مع 
رسول الله # هلله » ۰ 
ِ۹_۹ِ [ البخارى باب الصوم ص ۳۲۸م ۱ ۲ 


. « وعن زین بن ثابت رضى الله عنه قال :. 


ده 


تسحرنا مع النبى مقر ثم ام الى الضلاة ۱ 
فلت 5 بين ن الاذان كور 


قال : بت خمسین ید ۳ 
E‏ ا اا ٠‏ [ البخارى باب لصوم ص 506 م ۱ ۱ 


0007 اس - ييه للسجور ۰۰ 


فقد نظر عليه السلام .الى ماهو رن ات ۳ تفر ا 
ابي حجرة » »لانهم لو لم يتسحروا لشق ذلك على بعضهم 


0 ولو تسجروا. قي جوف الليل الشق. ذلك E‏ مب و و 
فقد یففی الى ترك الصبح ف وقتها او الى المجاهدة 3 بالیس ۽ 


1 هذا هو دیننا ‏ ” 


وذهب. جماعة من. . الصحابة ‏ - وقال الأعمش. من . التابعين وصاحبه 
ارق عیاش ۳9 جواز نتم الی آن يتضح الفجر .. 


1 جوا کروی سعید بن منصور عن أبى الأحوص عن ا عن زر عن 


د e‏ المنذر' باستاد صحیح : عن على “أنه صلى نا شم 
EE‏ الأبيض من الخيط الأسود ۰ قال أبن المثدة: 

TT ۳4‏ الت ان ا ان ن بیاض التهار ن سواد اللیل ان 
. [ فتح ري 55 ۳ ص ۱۳۹ ۱۳۲ 1 


وق السحور بركة كما جاء فى حديث انس بن مالك قال : قال 
'التبى نت مق ات تضخروا فان ق السلحور بركة . 


على الصوم وینشط له ویخفف الشقة فيه » وقيل البركة ما یتضمن 
من الاستیقاظ والدعاء فى السحر » والأولى. ان البركة هون تحمل 
تجهات متعددة » وهی اتباع السنة » ومخالفة اهل الکتاب ؛ والتقوی 
به على العبادة » والزيادة فى النشاط » ومدافعة سوء الخلق الذی يثيره 
الجوع » والتسبب بالصدقة على من يسال اذ ذاك او یجتمع معه على 
الأكل » والتستبب للذکر والدعاء وقت فطنة الاجابة ٠‏ 

] ۱۶۰ فتح الباری المجلد الرابع الباب العشرون ص‎ ١ 
: طعام الس‌حور‎ 
ا اا ب ی ان مه وار کی سا‎ ۱ 
وبالسهولة فى كل الآمور ۰۰ فلا يجب ان يبالغ السلم فى طعام السحور‎ 
فیجهز ویعد » ویبدع ویتفنن فى نوعیات الطعام 6 اه‎ 


التخمة » وبعدها لايستطيع eg‏ یاخد 
أنفاسه !! 7 


لقد مل معدته بالطعام حتى لم يعد بها مكان لقبول شىء من يفعل 
ذلك فهو بعيد كل البعد عن سنة محمد - مر - 0 ۱ 


فثلث للطعام » وثلث للماء » وثلث للتنفس ۰۰ وكلما كان طعامك 


ولا تتضايق ولاتختنق : 
ما اعظم الاح الو هر شرت ۰۰ 


قما اکرمه من دين لمن يتأمل مبادءه ومثله ۰۰ 
» ان الدين عند الله « ا [ آل غمران :۱۹ 4 


4 


طرائف لق التسحيز : 
فى عهد الرسول - بي - كانوا یعرفون جواز الأكل والشمرب 
بال 5 : 0 


كلك : ن من رن اعد الليل كله » اذا سم آذان بلال 


ومن کان ناکما اذا ؛ سمح آذان ابن آم ا ¢ قام وتطهر وادرگ 
ورده من اللیل :۰ 


'معنى ذلك أن أذان بلال ثم لذان ا E‏ كلثوم: يشبه ف و 
0 ورفع الکو وه 4 ثم مدفع الامساك ٠‏ 


وقد عرف 0 وله ای وكان يقوم به اه «القوما» 


ا 
ار اه ولطف رایه سديد 
ها وال يمارك وزيا على اقل العبيد 
ولا عدمنا وال ف يوم فطر وعيد 
وما أشبه ذللت ۰ ۱ 


ايها القوم قوموا للفلاح . . واذکروا الله الذى اجری الرياح 
أن جيش الليل قد ولىوراح وتدانی عسكر الصبح ولاح 
اشربوا عجلى فقد جاء الصباح 


ک0 سس 


وكانوا يذكرون الناس مرة ثانية فيقولون : 

تسحروا رضی :الله عنکم ! کلوا غفر اله لکم ! 

کلوا مما فی الذرض حلالا طیبا ! 

وق الثالثة یفولون : 

يا مدبر اللیالی والایام ! پاخالق النور والظلام ! 

یا ملجا الکنام ! یاذا الطول والنعام ! 

رحمة اه عبدا ذکر ال ! 

ررحم الله عبدا قال : لا اله الا الله محمد رسول الله ۱ ۰ 

وفى الرابعة يقولون : 

اشربوا وعجلوا فقد قرب الصباح » الدعاء فى الأسحار مستجاب ٠‏ 
التسحبر ق غير الجوامسع : 

وما آبدع السحراتی الصری ! وهو یتجول فى الدروب والطرقات 
فى هزیع اللیل وهو ینادی : 

هرا 2 

يا فلان قم للسحور ! 

واحیانا تکون لهم مناداة طريفة جميلة یحفظها الااطفال ویقلدونها 
فى الصباح ٠‏ 


حقا ۰ لقد كانت ایام !! 


ند 
لقد دخل التليفزيون جميع الوت الآن ٠٠‏ وتقدم العصر بكل ادوات 
التكنولوجيا الحديثة 


فعدنا لانسمع هذا التقليد الراشتم البديغ حت کت ی 
المسحراتى يقف ويردد مايقول حولنا !٠٠١‏ ش 


فوا اسفاه »۰ a‏ 


E 


5 ۰« بر الرسول وانفاقه فى رمضان والاجتهاد فى العبادة 0 
'' كات الرسول - ل - منفقا معطاء ٠٠‏ جوددا کریما ‏ 
بارا متصدقا ٠‏ ۱ 
بان عونه ومساندته 5 : 
لم نع تجاجة عن محتاع أو سائل از مدرو 
لم يخف ما عنده من طعام أو شراب أو متاع ٠‏ 
aE.‏ 
١‏ كانت هذه اخلاقه داكما التعاطف و والتراحم 
وتان وااو 
لم يتمسك یوما بنعیم الحياة ی 
ولم يفتتن یوما بغنى او بثراء 7.0 
كان عزوفا فى الدنيا ٠٠‏ ونائيا عن الترف والبذخ والابهة . 
عرضت عليه اجب يدهيها ونعينها فرفضٍ e‏ راید 
عن کل ثىء یبعده عن ربه ۰۰۰ 3 
عرضوا عليه الجاة: واللك والسلطان فکان" اشد الرافضین ۰۰ واشد 
البتعدین + 
احب الفقراء وخالطهم ۰ 
وعاش مع الساکین وآزرهم . 
.. . هکذا كان محمد فى حياته كلها البر والانفاق والاحسان والرحمة 
. الجود والعطاء والكرم ۰. 
البذل والعون والنصرة ۰۰ 


وكان عليه السلام اشد مانكون ذلك واعظم فى شهر رمضان ٠.‏ 


ی 


فکان. نجما متالقا فى العظاء والکرم والجود وکان یکثر من أنواع 
العبادات ۰ فکان جبریل عليه السلام پدارسه القرآن فى رمضان. » وکان 


وكان أجود الناس ۰۰ وأجود مايكون ق رمضان يكثر فيه من 
الصدقة والدحسان ۰۰ فما منع حاجة وما بخل بقن علی الاطلاق . 


وکان کثبر التلاوة للقرآن والصلاة والذکر والاعتکاف : 


حكن اند كان ل كيان لیف ماعا ليله یار وب اة + 


وكان ینهی اصحابه عن: الوصال شفقة منه. ورحمة ».وعطفا 
وحنانا ۰۰ وحبا مخلصا صادقا فیقولون له : انك تواصل ‏ 

فیقول لهم : لست کهیاتکم اتی اظل عند ربی یطعمنی ویسقینی. . 

دادو نخس ی اا - ا 

الجتهد فى عبادة ربه دائما وابدا . 

البار المخلص الرحيم .٠٠‏ 

کی ی ان الكريم والجود ۰۰۰ 

ویژید كل ما نقول عن رسول الله بر من جود وکرم وعطاء 

وان وتا 

وبر وانفاق ومساندة 

عن بن عباس رضی الله عنهما قال : 


« کان الثبى مَل اجود" الناس بالخیر وکان اجود مايكون فى رمضان 
حين يلقاه جبريل وكان جبريل عليه السلام يلقاه كل ليلة: فى رمضان 
حتى ينسلخ يعرض عليه النبى - بي - القرآن. فاذا لقيه. جبريل عليه 
السلام كان الجود بالخير من الریح المرسلة ۰۰  »‏ 


~۳۹ - 


[ البخاری فى باب الصیام الجلد الاول ص ۳۲۹-۳۲۵ ] 


قال الزببر بن النبر : وجه التشبیه بين اجودیته مَل بالخیر وبين 
اجودية الریح الرسلة آن الراد بالریحم ریح الرحمة التی پرسلها الله 
تعالی لانزال الغیث العام الذی یکون سببا لاصابة الأرض اليتة وغير 


اليتة » ای نعيم خيره وبره من هو بصفة الفقر والحاجة ومن هو بصفة 
الفنی والكفاية اکثر مما يعم الغیث الناشثة عن الریح الرسلة مر ٠‏ 
7۰ فتح الباری باب ۷ ص ۱۱۰ ] 
وعن زيد بن خالد الجهنی عن النبی - بر : 
« من فطتر صائما كان له مثل أجره ».غبر آنه لاینقص من جر 
الصائم شیثا » ٠‏ 
[ الترمذى وقال : حديث حسن صحیح ] 
الوا : والتفطبر یتحقق بتمرة او شربة ماء » آو مذقة لبن ۰۰۰ 
وكان عليه السلام يطيل القراءة فى قيام رمضان اکثر من .من غيره» 
وقد صلى معه حذيفة ليلة فى رمضان » فقرا بسورة البقرة » ثم بالنسای 
ثم بال عمران لايمر بآية تخويف الا وقف وسأل » فما صلی ركعتين 
حتی جاء بلال فاذن لصلاة الفجر ۰۰۰ 
وروی عن عبد الله بن آبی بكر عن "بيه : قال : 
كنا تمرف ی فتاه ركان ٠‏ فل ا احم تالظهام. ۸ اة 
ان يطلع الفجر ۰۰۰ 
وتلك عبادته فى رمضان ٠٠‏ 
ونخن أمة محمد وأتباعه و اشیاعه ۰.. 


فالأجدر بنا والاولی أن نحیی سنته » ونسير على درده الوصل 
الى الجنة ۰۰ 


-فنفعل فى رمضان مثل ماکان يفعل . 
وگو اسان وال واو 
ونکون الرحمة والتساند والترابط ٠‏ 
ونكون فراء القرآن ليل نهار ٠‏ 
ونکون الذاكزين والخاشعين والمسبحين ۰۰ 
ساعة ذلك يصدق علينا آننا أمة محمد الکریم العابد الخاشع ۰۰ 
. ساعتها يصدق غلينا کلام الله سبحانه : 
ا ار خير أمة رت یی ( 
7 تین يحترمنا العدو 00 4 الق و الس مب قافتا 
فهمنا ديننا وطبقناه وسرنا على درب قاقدنا محمد لم نحد عنه ولم 
نیت 3 »وة 0 0 ۱ ۱ 1 3 ۱ 
*. وام ستيه رسول الله يله فى العيادة فى رمضان من فراغ ٠‏ . 
وام 6 00 تمام' 05 ميزة 000 وخصوصيته' فهو ا 
0 ۰ وفيه 0 وهو آشرف العبادات وارفعها 300 القدر 
9 + كان جبریل يلقاه كل ليلة : فيدارسه القرآن . هذا عو عير 


فآثروا السير على طريق محمد - لل - - كانت السيدة عائشة رضى 
لله عنها : تقراف الصحف اول. النهار قبل طلوع الشمش © فاذا طلعت 
نامت ۰۰ وکان بعض الصحابة والتابعین پترکون. جمینع العبادات » 
ويقبلون على قراءة القرآن فى رمضان ٠‏ 

وكانوا فى زمن التابعين يقرعون البقرة فى قيام ا فى ثمانی 


س 


ركعات » ويرون أنه من التخفيف ان يقرعوا 6 اثنتى عشرة ركعة ٠‏ 

وکان الامام مالك اذا دخل واد ۰ تبرت ا الحديث »2 
ومجالسة اهل العلم » e‏ القرآن.من الصچف ۰ 

وکان الشبلی: اذا دخل رمضان جد فى الطاعات » ویقول : هذا 
شهر عتظمه" ربى ¢ فانا أولى بتعظیمه ۳ 

وکیف لایکون كل ذلك فى رمضان وقد شجم الرسول على العبادة 
وحث عليها فى هذا الشهر الكريم فقال : عونا E A E‏ 
« افضل الملاقة ةة ولا 

« انبسطوا ف النفقة فى شهر رمضان ۰ فان النفقة فيه كالنفقة فى 
سبیل الله » ۰ 


« ذاكر الله فى رمضان مغفورلة : وسائله لا پبخیب: » 
» اق رمق ان نذا ها رابت 4 
ول عضيف و ای ای رح و من سل 
الخإر » كان کمن ادى فريضة فيما سواه » ومن ادى فريضة فيه كان 
کمن آدی سبعين فريضة فيما سواه ۰۰۰» 
. بعد هذا العرض نستطيع أن نقول : 
ان خير الهدى هدى رسول الله - وله وخير الطرق طريق الرشول ٠‏ 
واعظم السبل واجاها سبيل محمد ب 
فان کر على هو ادا 
« لقد كان لكم فى رسول الله اسوة و طن كان يرجو لله والیوم 


الخ ر وذكر الله كثيرا 3 ۰ 


[ الأجزاب : ۰۲۱ ۲ 


5 0 


( الرسول وقيام رمضان ) صلاة التراويح 


ش دعن آلرسون ورغب على تا العبادة ی ق ون 
نه شهر القرآن والذکر والتسبيح ۰۰۰ وشهر الدعاء والخير ۰ 
اللخ فد تفیل القافات اق غيوه 6 من أجل ذلك هال : 
" « من قامه ايمانا واحتسابا غفر له ما تقدم من ذنبه 304 
ر البخاری فى باب فضل من قام رمضان ص ۲۶۲ المجلك الاول ] 
. وصلاة القیام هی صلاة التراویح التی یفعلها السلمون ویقومون 
بها فى رمضان بعد صلاة العشاء ٠‏ ۱ 
و حقيقة هی ضريبة الوفاء والولاء لهذا الشهر المبارك العظیم ۰ 
فصلاة التراویح ملعلم من معاله »؛ وشارة من شاراته ۰ 
قوف هی لوا انا شرا اتف اشایت؟ 
جماعة یضمهم الحب ویلفهم الفرح وتکتنفهم السعادة ۰۰ 
والبهجة ا الجمال ونس 


وتلق" امدق الشم بالضياء وست بالنور ده وتکفر حلقدانة 
العلم و الذکر والقراءة بالصالحین الخلصین : ۱ 


وتتلاحم الصفوف 1 صلاة التراویح شاهدة بو حدق المسلمين 


مه 


BS AS‏ فیط ۷۹ الصائم طول | اا 
ور فد ق الى فور اال ترك العف اه وط 2 
فيل فعلها رسول الله ؟ ۰۰۰ 
فقو - خرج: ليلة من جوف الليل » فصلى فى المسجد » وصلی رجال 


۳۲ 


بصلاته » فاصبح الناس » فتحدئوا » فاجتمع اکثر منهم » فصلوا معه. 
فأصیح الناس » فتحدثوا » فکثر اهل السجد من اللية الثالثة » فخرج 
رسول الله بے - فصلی » فملوا بصلاته ۰۰ ۱ 


فلما كانت الليلة الرابعة عجز السجد عن أهله » حتی خرج 
لصلاة الصبح » فلما قضی العجر » اقبل على الناس فلتشهد » ثم قال : 

« اما بعد : فانه لم یخف علتّی مکانکم > ولکن خشیت أن 
تفترض علیکم فتعجزو ا عنها » ۰ 


۱ البخاری باب فضل من قام رمضان ص ۳۸۲ الجلد الأول ۲ 

نفهم من ذلك أن الرسول الکریم رغب فى قيام رمضان وشجع 

على ذلك » وبشر بالثواب العظیم على ذلك ۰۰ وقد صلی باصحابه 
ثلاث لیال متتابعة » ولكنه لم يشا أن یطلق على ذلك اسما ۰۰۰ 


كما أنه لم يواظب على ذلك رحمة وشفقة بامته وخاف أن يصير 
هذا العمل فريضة فيعجز المسلمون عن القيام بها ٠‏ 


ولا تفرق الصحابة فى ادائها على طرائق عدة » جمعهم عمر بن 
الخطاب فى خلافته على صلاتها بالسجد وراء الامام ووافقه الصحابة 
على ذلك » وصلوها عشرین رکعة وسار الناس على هذه الطريقة حتی 
یومنا هذا ویالیت السلمین یقومون بهذه الصلاة باخلاص وصدق › 
فیحسنون قراعتها وقیامها ۰۰ 


ویجودون رکوعها وسجودها » ليخّطو'ا بفضل الله وثوابه كما قال 
رسول الله - بر - 
« من قام رمضان ایمانا واحتسابا غفر له ماتقدم من ذنبه » 


ر البخاری فى باب فضل قيام رمضان ص ۳۶۲ الجلد الاول ] 


ا الك 


كيف كان يصلى الرسول صلاة القيام ؟ ۰۰ 


سئلت عائشة رضی الله عنها : كيف كانت صلاة رسول الله - ب - 

. فقالت : ماكان. يزيد فى رمضان ولا فى غيرها على اجام عشرة 
ركعة ۰۰۰ 

يل ایا فلا تمل عن جسن وین ا 

فقلت يارسول الله : اتنام قبل أن توتر ؟ 

قال ياعائشة : إن عینی تنامان ولاينام قلبى ۰۰ !1:. 
انعم الرجل عمر بن الخطاب الذى جمع الناس, على مافعل رسول 
هذا ا عه 00 بالتور ولیجةولفرخ 

ونعم ااه ن ا ET‏ ال 
شهر رمضان فى خلافة عثمان - رضی الله عنه - فرای المصابيح ف الساجد 
مساجدنا ۰۰ 


( اعتكاف الرسول فى رمضان ٠٠)‏ 


الاعتكاف ليس وليد اليوم ولكنه شرع قدیم ۰۰ عرفه الرسل 
الشابقون ؛ وعزفته ام قبلنا ۰27۰ یقول مبخانه انا ای 


والعاکفین والرکع السجود © ».. ۱ ۱ 


" والاعتکاف عباكة . روحية ترکی النفس وتطهر القلب والعقل م من 
ماعب الحياة ومشاغلها .. 


ره ویخاطبه . 0( بت 


ويسعد القلب وينشرح ٠٠٠‏ 


1 م ا ف كا الفضيلة والخر والعق:: "ونحس 


ونعيش حياة النظافة الخالية من اهران الغش والخداع . 4 البعيدة 


وما ۱۳ e‏ “كل 
عا ۰۰ 


یطهر زوحه ٠‏ وینظف قلبه ۰۰ ویقفسل فونه :۰ ويمسح. 
اخطاءه ویزیل ما ارتکب من لمم بسيط فى جو مشاغل الحياة التی له 
آتنتهی + فعی بعد ذلك أن یکون من الحسنین ۰۰ وعتی آن یتقبل الله 
دعاءة وا تغفاره فيكون ن الناجين 0 0 a,‏ 


5 


هل اعتكف رسول الله 205662 
إمامنا هذه الأحاديث : 


« عن عائشة قالت ::كان رصؤل لله يلت یعتکف العشر الأواخر من 
رمضان حتی توفاه الله عز وجل 0 ش 
البخارى المجلد الاول ج۱ باب الاعتكاف ص ‏ ۲۶ 1 


«.وعن ن ابن عمر قال : كان رسول الله يك يعتكف العشر الأواخر 
من و ۰ 
۱ نفس الصدر السابق. ] 
« ولسلم : قال نافع وقد ارانى عبد الله المكان الذى كان يعتكف 
فيه رمبول الله ر ۰۰ 
من هذه الأحاديث نفهم بوضوح وجلاء آن الاعتكاف ف الغثر 
الاواخر من رمضان مشروع وقد فعله رسول لله ب وواطب عليه حتى 
كوفام 0ل بيه انيد + ای قیاع رالات ذل هی سا 
واجب آم جائز ؟ 
E EE E‏ ا E‏ 
الرسول وواظب عليه واهتم بالعبادة اکثر واكثر واعتزل آهله :وايقظهم» 
وشد و 4 
دلنا علی لك ا اه عنیا ‏ 5 ۱ 
« ان النبی - مقر - كان اذا دخل الجر لاواخر | اا اا 
:و ایقظ اهله وشد المكزز . 
[ البخاری المجلد الأول ج١‏ باب العمل ف العشر الاواخر ص ف٤٣‏ ] 
ولاحمد ومسلم .: كان يجتهد فى العشر الاواخر مالا يجتهد فى 
رعا ری ۱ 
اذا كان محمد" ب .- على هذا :المستوئ الرفیم ف العبادة فى هذه 
اللیالی المباركة . 4 1 


ب TY‏ له 


. واذا كان بهذه الروح السامية التالقة ۰۰۰ واذا كان يجد ويجتهد.. 
فيوقظ الاهل ويشجع الاصحاب » ويدعو الى الاستكثار من الطاعة ٠‏ 
ویبتعد عن متاع الحياة وزتحرقها ويجعل هذه الأيام كلها لله سبحانه ۰۰ 

فاولی بالسلمین فى مشارق الأرض ومغاربها ان يسيروا على هدیه» 
وان پستضیکوا بنوره » وان یتمتعوا بعمله الرائع العظیم ۰۰۰ 


كيف كان الرسول يعد يعتكف ؟ + + ۰ 


« عن عائشة قالت : كان الرسول الله تر اذا اراد أن يعتكف » 
صلى الفجر » ثم دخل معتكفه وانه امر بختباء فضرب (خيمة) لما 
1 الاعتکاف فى 9 الأواخر من 0 ۰ 00 زینب بخبائها 
و اه - عقب الفجر نظر 0 ا ۰ 

فقال : البثر يردن فامر بخبائه فقوضس ( ”رفع ) وترك 
الاعتكاف فى شهر رمضان حتى اعتكف فى العشر الأواخر من شوال »٠٠‏ 

[روأة الجماعة الا الترمذى ] 

والاعتكاف لابد ان يكون باقامة كاملة فى السجد وعدم الخروج" 
منه مدة معينة وذلك بنية التقرب الى الله سبحانه ويكون سنة اذا تطوع 
به المسلم » وفرض اذا نذره على نفسه ٠‏ 

ويصح آن ینوی المسلم الاعتكاف كلما دخل المسجد للصلاة حتى ‏ 
پخطی بثواب الله ورضوانه ٠‏ ۱ 

ومن نوی اعتکاف 2 رمضان 0 معتكفه ۾ قبل 
ا بعضص الفقماء المبيت بانج اليل العيد' ليصلى | العيد فى 
المعتكف . 
والتوبة » ويصلى على رسول الله » ويكثر من تلاوة القرآن » ويعيش 


۲ لس 


مع له بکل کیانه. ولجوارحه .. :. فقد اختلی به وترك . الدنیا وراء ظهره 
يجب ان سیر هذم الخلوةالرائة مع يكل ما یب الله ويرضى 
عنه ويقبله. ١ 00 1 ٠‏ ۱ 


E‏ السام آذا خرج من العتکف متعمدا غير أحاجية 
او ضرورة ۰۰ واذا ارتد عن الاسلام اا با" و حدث له جئون 
أو سکر وذهب عقله » وبالحیض والنفاس للمراة:». وبالجماع والانزال 
لقوله تعالی : ۱ ۲ 

۸ ول باون وان عاکفون ق اج »0 4 RS‏ سر 
[ البقرة ۰ :۱۸۷ 6 

عه قضاء الأعتكافة اذا !بطل . a‏ ۱ 

احوال الرسول ق الاعتكاف :. وت 


تقول السیدة عاش كشة رضی الله 00 : السنة 2 المعتكف ان لایعود 
مریضا »ولا يشهو جنازة ‏ وله يمس امراة » ولا یباشرها » ولايخرج 
لحاجة الا لما لابد منه » e‏ ا الا م ظ 00 اعتكاف الا فى 


ينك 2 «وعن عائشة 2 ایضا : آنها كانت ترجل النبی . - عه نوهي جائض؛ 
وهو مغتكف ف ات وهی ق‌حجرتها پناولها: رابه 3 وکا لايدخل 
البیت 3 لحاجة الانسان اذا كان و 4 ۰ 


ll ۱‏ الاك الاول ج باب لیخ ال اا E. ۳۶ eT‏ 
1 ھم بمن: .ان الجکت,یکون هجوتم قه. بیغ 
نله ور مه للذكر وللعبادة ". 
e‏ .ولا یشغل: آنفسه. بحاجات. الدنیا. مهما کانت. > فلا یعود: مریضا ولا 
إيتحدث ؛ .ولا يتكلم :مع اجد فى امور الدنیا .ول يلهو ولا یعبث؛ متنقلا 


مت ۳۹ 


:هنا أو هنالك. ۲ ولايمس النساع. على الاطلاق » ولایخرج من معتکفه 
ليشهد جنازة ۰۰ 

له ان یسرم العامة الاشنان: الفروزیا التن: ید امتهتا و ار 
قضاء الحاجة فقط. > ثم يعود بعدها ال آلعتکف توا بذکر الله وحده 
لان هو القصود من الاعتکاف ٠٠‏ 


٠‏ ودغي الامام الشافعى أن الاعتک اف يصح فى جميع الساجد 
مظلقا”. e‏ العتکف" ی 


ثم السجد الجامع » ثم الساجد ألتى يكثر اهلها ویغظم ٠‏ 
والراة تعتکف فى مسجد بیتها » وهو افضل لها من مسجذ الحن الذی 
تسكن فيه » ومسجد حیها افضل من المسجد الجامع ٠‏ 


الحكمة العظيمة من الاعتک اف : 


: یقول بن القیم ف زاد العاد‎ ٠٠ 

لما كان صلاح القلب » واستقامته على طريق - ا الى اه تعالی 
- متوقفا علی جمفیته على :الله اوه شعثه (تفرقه) باقباله بالكلية 
على الله تعالن فان.شعث القلب لا يلمه الا“الاقبان على 'الله:تغالى 
-. ولا كان فضول الطعام والشراب » وفضول مخالطة نام » وفضول 
الکلام » وفضول النام > مما يزيده شعثا وتفرقا » ويشتتة فى کل: مراد» 
اقتضت رحمة الله أن شنز .علهم من الصوم » مایذهب. فضول .الطعام 
والشراب » وشرع لهم الاعتکاف الذی مقضوده وروحه » عکوف القلب 
على الله . تعالی . وجمعیته عليه » والخلوة به » والانقطاع عن 
الاشتغال بالخلق » والاشتغال به وحده () .۰ 

فهل دققنا فى حكمة الاعتكاف هذه ؟ : 

وهل الاعتكاف اليوم يؤدى الى هذه الحكمة ؟ 


ما نراه الیوم من بعض المعتكفين يدعو الى الاسر یت حركة 
سريعة متلاحقة فى المسجد ۸ 


۳ وصخب وضجيج ۰۰ ! 
'' بعد ان كان الاعتکاف تهذیبا للروح والنفس اصبح جریا وراء 
شهوة البطن والمعدة !1 
وتأتى در من هنا ومن هنالك ۰ ۰ وتتزاحم الأوانى المتلک 
بکل الانواع ۰۰ ۱ 
( 
ویصبح المسجد کمطعم شعبی مشهور ۰ 
وتتسخ وتتلطح فرشه وبساطه ببقایا الطعام والشراب ٠‏ 
وريما يكون بجوار الآكلين الممتكفين محروما مسكينا لايئال حتئ 
٠ ۳‏ 
ما ادر أن یعرف تن الحكمة الجليلة من اعتکافیه: ... 
لیجنی ثمرة خلوته » يوم لاينفع مال. ولابنون 8 الا من أتى الله بقلب 
سليم » . : ۰ , 000 0 [ الشعراء : ۸۸ ۸٩‏ ] 
ب بولقم قال e iNET‏ العتکف کمثل رجل یختلف 
على باب عظیم لحاجة فیفول :لا ابرح حتی تغفرلی » ۰ 
0 0 0 فى الجاهلية »> فقد أثر أن نی بن الخطاب 
ا 0 
« أوف بنذرك » وقد اعتکف رسول الله فى عاد الذی قبض فيه .۰ 
عشرين یوما + و فا : 


خ 5١‏ سه 


( الرسول وليلة القدر ) 


ليلة مباركة طيبة ۰ 
. شريفة مقدرة معظمة ۰ ۰ 
ليلة القدر من خصائص الأمة الاسلامية ۰۰ وهى الثرف كله 
والتقدیر كله لآمة محمد - بم وليلة القدر هذه كانت النعطف الخطیر 
الهام فى خطر سير التاريخ الانسانى كله ۰۰۰ ففى هذه الليلة انبثق اول 
شعاع للامل بنزول اول آية من القرآن الكريم على قلب رسولنا العظيم ٠‏ 
« انا انزلناه فى ليلة القدر » وما ادراك ماليلة القدر , لبلة القدر 
خير من الف شهر , تنزل اللائكة والروح فیها باذن ربهم من کل أمر 
سلام هی حتی مطلع الفجر » 
[ سورة القدر ] 
وعندما تتصفح الأمة الاسلامية صحائف مجدها لتقرا آیات العظمة 
فى تاریخها ۰۰ ستجد إن ليلة القدر تحتل مکان الصدارة من هذه 
الامچاد والتالق .٠‏ 
وکانت اول آية نزلت فى تلك آلليلة الباركة الفاصلة : 
« اقرا باسم ربك الذى خلق » خلق اسان ی ر باق 
الأكرم , الذى علم بالقلم , علم الانسان مالم يعلم ۰۰ » ٠‏ 
[ سورة العلق.: »ولها ] 
بهذه الایات لخذت الامة الاسلامية الصبغة العلمية ف الحياة 
واكك المخهده التخضاربه 0 
لخذت الأمة الاسلامية تبنی صروح امه واتكلوة وة وتقتیت 
رکب الأمم كلها دافعة به الى آفاق السمو والصفاء والنور والنقاء ٠‏ 
كانت هذه الليلة الطيبة بنزول القرآن فیها مفرقا بين عهدین . 
عهد الظلام والجهل والتخبط » وعهد الحق والعدل والنور والعلم 
والتقدم ۰۰۰ ! 


83531 اسم 


من كل هذا ۰۰ سميت ليلة القدر ۰۰۰ 
أى ليلة الشرف والمنزلة والمكانة الرفيعة ۰:۰ 
أ و لان الله يقدر فيها اعمار البشر وارزاقهم ۰۰ 
۱ . وهی ليلة السلام e a N‏ تتنزل فيها بالسلام والامان 
علی اهل الأرض ٠‏ 
اي وهی ليلة القرآن سر ف ان دا ۲ 
. وهى:ليلة الشرف : لأنها ‏ خاصة بالامة الاسلامية » وشارة ترفقها 
ومکانتها: وسموها: ۰ ۰ ۱ 
وقت ليلة.القبردر : 
امامنا نصوص کثيرة عن رسول الله - ب وکلها: تشهد بان ليلة 
القدز فى" العش الأواخر من رمضان ۰۰ ولیست فى غير هذا الشهر كما 
یقول بعض اهل العلم ودلیلنا على ذلك قول الله سبحانه : 
> » انا انزلناه ق ليلة القدر: ۹ 
۰ ی فى 000 كما 0 الوا جل فى علاه : 
۱ ۰ ر البقرة : ۵ ] 
50000 : 
۰ « عن ابن عمر قال ::قال رسول الله + تن - من كان .'متحريها 
فلیتمرها ليلة سبع وعشرين أو قال تحروها ليلة: سبع وعشرين > 
يعنى ليلة القدر » 
> << ر رواه ااحمد باستاد صحيح. | 
« وعن مهاوية بن لبی سفیان : عن النبى و حدق اليلة افر 
قال : ليلة ات وعشرين | ( 
۱ [ ابو داود 1 


ا 


« وعن عبد الله بن انيس : أن رسول الله طلقر - قال ٠:‏ 


رهق ثم اتسیتتها وارانى E‏ 
وان اثر a‏ ۰ 


[ اخمد ومسلم وزاد وكان غبد الله بن انيس يقول : ثلاث وعشرين] 


لتسوها فى تسع بسن او سبع بقين » او خمس بقين © او 
آخر ليلة » 


قال كان ابو بكرة يصلى فى العشرین من" رمضان صلاته 3 
سائر السنة » فاذا دخل العشر اجتهد ۰۰ » 
1 احمد والترمذى وصححه ] 


0 وق ر رواب 0 ا رجل آن ليلة 0 ليلة ليلة 0 
ا « 
محصلة هذه جد 


ل MS‏ او فلسفة ان ليلة القدر تكون 

فى العشر الأواخر من رمضان » ومن الأحاديث السابقة نستطيع 2 
ان نقول : أن هذه الليلة الباركة قد تکون فى ای ليلة من اللیالی العشر 
فريما تكون فى الحادى والعشرين او الثانى والعشرين او الشالث 
والعشرین او رم ور + وزج الرسول بليلة سبع وعشرین 
مرة وبليلة احدق وعشرین مزة » وبليلة ثلاث وعشرین مرة » وبليلة 
خمس وعشرین مرة » وبليلة آخر رمضان مرة ۰ وقال ف- الوتر من 


العشر :الواخر ۰ 


س نو نب 
سر اخفاء ليلة القدر *-. 
وقد لخفی أفضل الصلوات » وهی الصلاة وی > وجعلها خيرا 
من الف شهر » وجعلها سلاما الى الفجر ٠٠‏ 0 
ویقول الفخر الرازی : 
واخفاها - تعالی - کما اخفی سائر الأشياء ؛ فانه لخفی رضاه 
فى الطاعات › حتی يرغب ٠‏ عباده ف الكل 6 وا الاجابة ف اغا 


ليبالغوا فى كل الدعوات 3 فهکذا لخفی هذه الليلة لیفطموا ج جميع لیالی 
رمضان ؟۰۰ 


فان العبد اذا لم يتبين ليلة القدر : ای ليلة هی ؛ فاته يجتهد فى 
الطاعة فى جميع ليالى ر له ريما كانت هذه الليلة 
هی ليلة القدر ۰۰ ۰ ۰ 
۱ وعموما فقد شاعت حكمة الله سبحانه أن یخفی هذه الليلة لیجتهد 
العباد فى طاعته » ولیبذلوا قصاری جهدهم فى التقرب اليه ذاکرین 
خا ين 1 ۱ ۱ ۱ ۱ ۱ ۱ ۱ ۱ 

داعين قانتين ٠‏ 

متصدقین طائعين مخلصین تاكبين ۰.۰ ۱ 

ومن كرم الله على عباده ان هذه الليلة باقية الى یوم القيامة 
ولا ترفع بت ون ۰۰ ۱ ۱ ۱ 


امار ات ليلة القدر: . 


« ان تطلع الشمس فى صبيحة يومها بيضاء لاشعاع فيها » 
کما جاء قحدیت ول ی ابیت کف دوواد 


عدو سيان مود اود و لک جين بو مشی هه ۳ 


س £0 


وقد زاد بعضهم ق أوضاف ليلة القدر فقالوا ۳ 


انها تكون ليلة ساجية هادئة رقيقة بليلة الننمات طلقة ۰۰ وهذه 
اوصاف نتمثی مع ما جاء فى القرآن « سلام هی ختی مطلع الفجر » 
فهی ليلة السلام والرحمة والانس والسرة ...٠‏ 


عبادة بن الصامت : « من اماراتها انها ليلة بلجة صافية سأكنة ؛ لحارة 
TS‏ الصباح . 

ومعنی بلجة ( أى مضنكة 1 ۱ 

واقول : انها لبلة مبارکة 0 كذرن: نيه ف السماء ومعهم 
جبریل الامین یضیئون الدنيا بنورهم الساطع ا وهی ليلة سلام 
وخیر وبركة ۰ 
مفهوم العوام عن ليلة القدر 


ولیست ليلة القدر كما يفهم عوام انناس طاقة نور تظهر فى السماء 
وتتفتح فمن اکرمه الله وشاهدها. يدعو بما يريد هذا فى الحقيقة فهسم 
خاطیء وزعم باطل لایلیق بمومن واع مدرك یفهم دینه ویعرف اصولد.. 
الفهوم الحقیقی لليلة القدر : 


۱ وائما ليلة القدر نور يخالط القلوب ويمترج فى الارواح نتيحة 
قربها من ربها وعشقها للعبادة وشفعها بالذکر والدعاء والتوبة 


ليلة القدر نفحة اذل .من ال #حباشه ۰۰۰ ندرلك. بالخواطر 
والارواح لا بالنظر والبصار ٠٠‏ تری بالبصيرة الستنبرة والقلوب 
الخاشعة التقية لیست ليلة القدر مطمعا ماديا من مطامع الحياة اقا 
وانما هی اسمی من ذلك واجل ۰۰ وارفع واعز هی قرب من الله 
وفرصة کبری للهواية والجلال والتوبة ۰۰ 


ب 11 ب 


۱ « تتجافی جنوبهم عن المضاجع » یدعون ربهم خوفا وطمعا » 
ومما رزقناهم ینفقون , فلا تعلم نفس ما اخفی لهم من قرة اعین جزاء 
بما كانوا یعملون » ۰ جر رو ماهتا 

[ السجدة : 1 - ۱۷ ] 
كيف كان يحيى الرسول ليلة القدر ؟ e‏ 
E E‏ اول اغا ر + 


کات مج یه مب متا کل و ییا و تفر 
خارج من صدره الطیب ؛ 


كان 0 كريما معطاء كاعظم مايكون الجود والکرم والعطأ 
EÊ‏ ا EAS‏ : 
وس وقلزا فق ماه وذكره 58 
كان قواما باللیل متهدجا متنغلا ۰۰ 
ا لت - 
۲ :ها ؤقد علمنا ذكره وعبادته وقيام 
حا تارق غلينا عر وكرمة رخاف 
والطريق واضح مفروش بالسلام والخير 


أنه طریق الجنة والسعادة والنعیم ۰۰ ۴ 


نا ۷و ت 


« وسارعوا الى مغفرة من ربکم وجنة عرضها ٩‏ تسم ار والازض 
أعدت للمتقين » . ا ۲ 
[ آل عمران : ۱۳۲ ] 


فضل ليلة القدر : 


تا a‏ اه العم فى ۱ » الخالدة 

فى عنق التاريخ » المنارة فى صفحة لیام لیس امامنا الد قول اش عنها : 

« وما ادراك ماليلة القدر » ليلة القدر خير من الف شهر » تنزل 
الملائكة والروح فيها باذن ربهم من كل امر سلام هى مطلع الفجر » . 

.. [ سورة القدر كلها ] 


وليس هناك اعظم. من تزكية الله .سبحانه » ولا أركم من تقدير 
الله سبحانه Il! ..٠٠‏ 


00007 - ول ا 


« من قام ليلة القدر ايمانا واحتسابا غفر له ماتقدم من ذنبه » 
[ البخاری باب فضل ليلة القدر المجلد الاول ج۱ دن۳۶۳ ۲ 


وقال . مر ر - : «ان هذا شهر قد حضرکم » وفيه ليلة خير من 
آلف شهر > من حرمها فقد حرم الخير كله » ولا يحرم خيرها الا محروم» 

وعن فتادة * ان الله اصطفی من الشهور رمضان والاشهز ابحرم 
واصطفى من الأيام یوم الجمعة 4 واصطفى من الليالى ليلة القدار 3 
فعظمو! ما عظم الله .. !! 


وهی سلام ان وخير ور 


هت 


ما يقوله المسلم فى ليلة القدر ؟ 

يش الدعاء والذكر فى هذه الليلة المباركة لان ليلة القدر من 
اوقات الاستجابة حيث تفضيل الله لها وعنايته بها اعظم عناية ٠‏ 

وعن عائشة ل رضى الله عنها قالت : قلت يارسول الله » ارايت 
أن لو علمت ای ليلة ليلة القدر ماذا اقول ؟ ۱ ش 


قال : قولی . : اللهم انك عفو تحب العفو فاعف عنی ۰۰ 
1 رواه الترمذی وصححه 1 
وأحمد وابن ماجه » وقالا فيه : ارایت ان 
۱ « وا فلفت" ليلة القدر » 
أفاد : أنه اذا يه ۰ 
وذكر ابن رجب : أن الأكمل » الجمع بين الصلاة والقرآن » 
والدعاء والذكر » وقد كان عليه السلام يفعل ذلك كله ۰۰۰ 
ان ليلة. القدر نداء الله سبحانه للمسلمین .فى مشارق الارضس 
ومغاربها ٠‏ 
نداء يتجدد كل عام ۰۰ استيقظوا ياأمة محمد ۰۰ ياخير امة 


آياته ۰.۰ 


أرفعوا مشاعل هداب واضیفوا الطریق لغفاة لیشمز بک 


سب 4٩‏ نت 


00 قادة الدنیا بدینکم وکتابکم وخلصوا البشرية من الرجز 


« ولتکن منکم امة یدعون الى الخبر ویامرون بالعروف وین ون 
عن النکر » ۱ 
[ آل عمران : ٠١5‏ 1 


( الرسول يقبل زوجانه و ق 0 ( 


كان یړ يقبل زوجاته فى ا رمضان وهو اشد ما E‏ من 
نفسه » وأعظم ما يكون سيطرة على شهوته ومالکا لها بقوة وارادة 
وعزيمة ۰۰ لم يكن عليه الصلاة والسلام ضعيفا فى السيطرة على نفسه 
ولم ينهزم يوما أمام شهوة من شهوات الحياة ۰۰ فهو نبى معصوم قد 
جنبه الله الزلل » وأبعد عنه المكاره » وأعانه وسانده فى شتى أمور 
انا 


وبين أيدينا الان احادیث شريفة تؤكد ما نقول وتبرز جوانب 
العظمة فى شخصية الرسول - 


عن عائشة قالت : « كان رسول الله د يقبل وهو صائم 4 ویباشر 
وهو صائم » ولكنه كان أملككم الأ رابه » 
1 رواه الجماعة الا النسائی 1 
وف لفظ : « كان یقبل وهو صائم فى رمضان ۰ » 
1 مسلم وأحمد 1 


» وعن عمر بن أيى سلمه : أنه سال رسول الله یر 
ایقبل الصائم ؟ 


فقال له : سل هذه لام سلمة فأخبرته أن رسول الله ب لړ - یفعل 
ذلك > 


فقال له : اما والله انى 9تقاکم لله والخشاكم له .» 


« وعن أبى هريرة : أن رجلا سال الثبی - مار عن المباشرة 


ب 0١‏ سه 


واتاه آخر فنهاه عنها » فاذا الذى رخص له شيخ واذا الذى 

نهاه شاب » 
j‏ أبو داود [ 

من هذه الأحاديث نعلم ان الرسول - بي - قد قبل بعض زوجاته 
فى نهار رمضان » ۰۰۰ 

وقالكه السدة عافكنة له كان كيلا کفسته. و تدر عل سنالك 
شهوته ۰۰ وهذا القول يليق برسول الله مَل ٠‏ 

وایضا اباح الرسول القبلة لشيخ ونهی عنها لشاب وازاء هذه 
النصوص اختلف العلماء والفقهاء ق القبلة ق رمضان . 
اختلاف العلماء والفقهاء ق القبلة قي رمضان : 

ذهب شريح 4 وابراهيم النخعى 4 والشعبى وغيرهم الى أنه لیس 
الصائم أن يباشر القبلة ! 

فان قبل فقد إفطر » وعليه أن يقذى يوما ۰۰۰ 
. وقال عياض : منهم من اباحها على الاطلاق » وهو قول جماعة 


فى الفعل » ومنعها فى الغوض ؛ وهی رواية وهب عن مالك ٠‏ 

وعن عطاء بن عباس : أنه رخص فيها للشيخ » وكرهها للشاب » 
وهو مذهب أبى حنيفة والشافعى والثورى والآأوزاعى ۰۰۰ 

وممن کرهها للصائم عبد الله بن عمر » وعروة بن الزبير » وعبد 
الله بن مسعود ۰ 

وقال النووی : ان حرکت القبلة الشهوة عند الصائم فهی حرام 
على الأصح عند اصحابنا - ای الشافعية . 


مت ۵۲ بت 


وقال الحنفية فى فروعهم : لا" باس بالقبلة والعانقة اذا امن على 
نفسه . وكان شيخا كبيرا ۰۰۰ ١‏ ۱ 5 
والذى افهمه من أحاديث الرسول هذه : ان الصائم فى نهار رمضان 
اذا. قبل زوجته قبلة عارضة حين دخوله أو خين خروجه ۰ او لطرفة 
حدفت بینهما » او مصالحة وارضاء ۰۰ وکانت هذه القبلة غار محركة 
لشهوته او شهوتها فلا بأس بذلك على الاطلاق سواء كان الصائم شابا 
أو شد خا وها واو : بم 1 
لان العبرة هنا فى نوعية القبلة ومدى ما تحركه من شهوة وماتثيره 
من عريزة +e‏ 
آما اذا كانت قبلة الصائم فى نهار رمضان نتيجة .حديث .هامس 
بين المرأة وزوجها فهى ممذوعة ممنوعة ۰ لان ذلك يخرج الصوم عن 
حكمته الأصيلة وهی كبح جماح النفس » وتهذيب الروج والوجدان ٠٠‏ 
والعيش مع الله بعیدا عن شهوات البطن والفرج درد ۵ من الزمان سواع 


انها کان لضاف شابن از يها به 
طرفة أدبية دينية دين الشافعی وشاب صائم : 
EE‏ عق آلرسم ور ارو تمد 


الامام الشافعی : قال دخل شاب على الشافعی برقعة فوقع فیها الاتی 
وناولها للشافعی ۰۰۰ فتبعته علن.انها فتیا اکتبها » فاذا هی : 


سل الحالم اللكن + هل ف تزاوز ۱ ۱ 
وضمة مشتاق الفواد جناح 
1 فكب الشافعی تخحنه : 

اقول هماد الله ان ت هت الك 


سا ۵۳ بت 


فقلت له : لا ۰۰۰ 
قال الربیع : فعاودت الشاب » فاذا هو معرس فى رمضان كما 
قال الامام ۰۰ !! ۱ 
نوكت اسان 
وعموهم! فرمضان شهر يأتى فى کل عام مرة » فیجب على الصائم 
ان یتنزه تماما عن شهوات الحياة » لیسمو بروحه الى علییین ۰۰ ویرتقی 
پنفسه الی درجات الٌبرار الصالحین ۰۰۰ ۱ 
ولیجعل هذا الشهر الكريم خلوة له مع رنه وليجعل شهوته 2 
هذا الشهر عشقا لله وتقربا ۰۰ 
وذکرا ودعاء ۰ 
وترتیلا ونداء ٠‏ 
وما اعظم قول الرسول - مار - 
« شهر رمضان شهر الصبر » والصبر ثوابه الجنة » 
E |‏ 
« للصائم فرحتان يفرحهما : اذا افطر فرح » واذا لقى ربه فرح 
بصومه 4 
ای غليه ] 


س 85 سا 


( سواك الرسول ق رمضان ) 


اشفا تناج "علي دوس" ماه ۰۱۰ وو ا کات 
من الفم ٠‏ ۱ 

فاذا كان الفم'نظيقا علئ الدوام ضحت اعضاء الجسم كلها ٠٠‏ 

واذا تکررت العناية ۳ والأسنان 5 ولاب وی زر 
وصحت الأسنان وجملت ٠‏ 


واذا صحت الأسنان صح الجسم Eê‏ ا ۰ وعلته الروعة ۰ 
ات کتسب الغ‌بهاء وال رونق ونظافة الانسن! تتضح. من نظافة فمه وأسنانه ٠‏ 


فالفم والسنان هما الظهران الحقیقان لفهم الانسان لقيمة النظافة 
.وفواكدها ووه 

والسلم فى الصوم اشد مايكون حاجة الى تنظيف قمه واسنانه . 
ليطيب الفم ويطهر ۰۰ وتتالق الاسنان جمالا وروعة » وراكحة زكية 
تدعو الى السرور والراحة ٠‏ 

من اجل ذلك كله كان الرسول - ب - سید العارفين لقيمة نظافة 
الفم والاسنان وخير الفاهمين لفائدة الطهر والمتطهرين ٠‏ 

وتشجیعه الداكم الدائب 6 تنظیف الفم وهات باستخدام 
التو اكول هام بمکن اق د ور ال واا 
۱ . وهذه طائفة من احادیثه وَل توکد ما نقول ۰۰ وتوضح ما نحن 
بصدده من حديث ۰۰ 

« عن عائشة رضی الله عنها : أن النبی - مس 

قال : السواك مطهرة للفم مرضاة للرب "0 


1 لحمد والنسائى 1 


نفهم من هذا الحدیث أن السواك علاوة على کونه مطهرة للفم 


.بت 


وتنظیف للسنان ۰ فهو یرضی ال سبحانه لن ال یحب الطهر. ق کل 
حنم ع والتطانة ق قاجا تاو مور الحياة ٠‏ 


« وعن زید بن خالد قال : قال رسول الثه - نوغ - لولا ان اششق 
على امتی لآخرت صلاة العشاء الى ثلث اللیل » ولامرتهم بالسواك عند 
کل صلاة ٠‏ ۱ 

[ أحمد والترمذی وصححه ] 


هل استاك الرسول ق نهار رمضان ؟ 


الرسول كان دائما یحرص على النظافة ۰۰ وکان یشجع على ذلك 
ویدعو اليه ۰۰ وكثيرا ما كان يهتم بنظافة فمه واسنانه فى نهار رمضان. 
لانه كان على يقين تام بان ذلك يرضى الله سبحانه ۰۰ ودائما ما كان 
يفعل ما يحبه الله وما يرضى عنه ٠‏ 

(( وعن عامر بن ربيعة قال : رایت رسول الله ب يله مال“ لحصی 
يتسوك وهو صائم ٠‏ ۱ 

0 وعن عائشة - رضی الله عذها ‏ قالت : قال رسول الله نر - 

من خير خصال الصائم السواك » ۱ 
[ ابن ماجه ۰۰ قال البخاری وقال ابن عمر : يستاك اول النهار وآخره] 

نفهم من هذه الاحاديث أن الرسول - بيت - كان يتسوك فى نهار 
رمضان وكثيرا ما كان. يفعل ذلك وعد عليه الصلاة والسلام السواك من 

وما أعظم حقيقة أن يكون 0 درجة عالية مز من الطهر 
والنظافة فى شهر رمضان البارك ۰ 


لأن رمضان شهر القرآن ۱ ۰ 


= ۵٦ س‎ 


وشهر ليلة القدر التى هى خير من الف شهر ۰ 

وشهر الانتصارات الرائعة ف الاسلام .. 

وشهر المجاد والعظمة والخلود حيث نزل القرآن الکریم a‏ 
للناس وخیرا وبركة ٠‏ 

وشهر العبادات التالقة الزاهية ۰.۰۰ 

فما احلی بعد كل ذلك وما آروع ٠‏ 

ان يكون الصائم نظيف الفم طاهره ۰۰ 

بالفم تكون قراءة القرآن . 
0 وبه يكون الذكر والتهليل . 

وبه یکون الاب رت انم نز 

والسواك معروف منذ القدیم ٠.٠‏ وکان العرب فى الجاهلية 
یعرفونه ۰۰ 

وکان الصحابه - رضوان الله علیهم - یغدون ویروحون 

والسواك على آذانهم . 

" ولم يكن فى عهده ي من یکشر استعمال الواك الا زوجاته 

الطاهرات ۰ 
وال ق السواك. فى رمضان : 

. هناك اقوال كثيرة ف السوال فى رمضان : 


احسنها واولاها بالقبول » واقربها الى الحكمة الشرعية : 
لا باس به للضائم مطلقا » رطبا كان م يابسا » قبل u‏ . 

وهو روى عن الامام على » وابن عمر » ومجاهد » ومعيد بن 
جبير » وعطاء » وابراهيم النخعى » ومحمد بن سيرين » وابى 


س ۵۷ سم 


حنيفة واصحابه » والثورى » والآوزاعى » وابن علبه لخذا من 
والأوزاعى » وابن علبه لخذا من الا حادیث الصحيحة ٠٠٠‏ و 


ويقول بن القيم : ويستحب للمفطر والصائم فى كل وقت »2 لعموم 
الاحاديث فيه 6 ولحاجة الصائم اليه 34 ولانه مرضاة للرب ¢ ومرضاته 
مطلوبة فى الصوم » اشد من طلبها فى الفطر » ولانه مطهره للفم » 
والطهور للصائم من افضل اعماله ۰۰. 
منافع السواك : 

ق السواک منافع جمة وفوا کثبرة عظيمة : 

يطيب الفم ۰۰ ویصقل الاسنان ۰۰۰ 

ويشد اللثة ۰۰ ویقطع البلغغم ۰۰ 

وتبلو البصر ۰۰ ویذهب الخضر ( الرائحة الكريهة ) 

وكقن الود وسح العم 

ويصفى الصوت ۰۰ ويعين على هضم الطعام ٠١‏ . 

ویحمل علی اشتهاء الطعام ۰۰ ویسهل مجاری الکلام ۰. 

یکی انیبان روط اشن تلف راغ و راذگ مالسا وه 

ويطرد النوم » ویرضی الرب » ویعجب الملائكة » ویرضیهم ۰۰ 

ابعد ذلك كله نهمل السوالی ۴ !! 

ابعد ذلك كله نتکاسل عن تنظیف اسناننا وتطهیرها ؟ 


« لقد كان الرسول - به - لا يرقد ليلا ولا نهارا فیستیق.ظ اله 


[ آحمد وأبو داود 1 
« وعن المقدام بن شريح عن أبيه قال : قلت لعائشة ‏ رضی الله 
عنها بای ثىء كان يبدا النبى اذا دخل بيته ؟ 


س ۵۸ الا 


: قالت : بالسواك ۰۰» 
رواة الجماعة الا البخاری والترمذی : 

فائدة عظيمة : 

کشفت أبحاث جامعات المانيا على أن جذور ات عرق الذهب 
« السه واك » الذي ى كان بستخدمه الفرنه. فى تنظيف استانهم به مادة 
قاتلة الجراكيم الفم ۰۰ وهذا ما وضح لنا وکشف عن شر سلامة اسنانهم . 

وقد اثبتت الابحاث الطبية ان السواك الاخوذ من شجرة الأراك 
غنى بالمواد المطهرة 04 والمنظفة ¢ والقابضة والانمة للنزف الدموی 
والعفونة 4 والقاتلة للجرائيم نیم ۰۰۰ حيث يحتوى السوالق علی «العفص» 
ولهذه المادة تأثير مضاء لاتعفات والاسهاك 4 كما بعتیر العفضص مطهرا 

و هناك كلمة عامة تقول : «ان e‏ 4 

عبر ۵ ٠:‏ فهو مطهرة لغم ومرضاة للرب o‏ 


ا :83 تت 


« آداب عامة فى الصوم » 


يتملكنى العجب ۰۰ وتاخذنى الحيرة والدهشة ۰۰۰ ونیتابنی 
الفزع أحيانا ۰۰ كلما رابت مسلما يقول آشهد أن لا اله الا الله وأن 
محمدا رسول الله ۰ يشقى طول يومه فى العمل ۰۰ يتجمل العذاب 
ساعات طويلة يكد ويجاهد ٠‏ يعرق ويكافح من أجل أن يعيش ومن أجل 
الحصول على مال يسد به مطالب الحياة التى لاتنتهى ۰۰ واذا به بعد 
كل هذا الضنى والتعب ۰ والكد والعرق ۰۰ يضيع ما كسب من مال 
وما "حصل من نقود فيما حرمه الله سبحانه ۰۰۰ فیشرب الخمر » 
ویتعاطی الخدرات ۰ ویفعل الوبقات والفواحش ۰۰ وتسال كم بقی معه 


بعد ذلك ؟ 
فيقول : لاشىء ۰۰۰ لقد ضاع كل ما حصلت !! 
حرمه الله سبحانه I! .٠.‏ 
ولا يراعى فى صومه آداب الصيام التى أوصانا بها محمد جر ۰ ۰ 
لقد جاع وعطش و ۰ ۰ 
وتعب متألم ۰ ۰ 
وحرم على نفسه ما یهواه ۰ 
ثم هو بعد ذلك خاسر خاسر ۰۰ وضائع ضائع .٠‏ !! 
ولا لحرمانه فائدة ۰۰!! 


!]! ٠ 


لقد خسر كل ثىء وضيع کل ثىء ٠‏ 


فما آداب الصوم اذن e‏ 
. أن يحفظ الصائم لسانه عن غيبة الناس فلا يجرح ولا يطعن ۰ 
ولا پمزق » ولايقطع ۰۰ 


وهناك باخر ۰۰ 


فیشعل الفتن » ویوقع بين الناس » ویقلب الخباب الی اعداء 
والاخوة الى ی غرباء 00 والاقرباء الى بعداء » !1 


كما يحفظ عينه عما جرم اله » فلا يترصد ولا يترقب ۰۰ ولايتملى 
.اق اة شار او قف +1 0 اال 
ولا يتعافر ولايتحدث بما يخدش الحياء ..٠‏ 
ولا یثور ولا یسب ولا يلعب . ۱ 
ولا يغضب ولا ینفعل على غيره ٠‏ 
ولا يهرج ولا يلهو ولا يعبث .٠‏ 
نخان والوقان تا 
بل یکون الکرامة والروءة والنخوة ٠‏ 
بل یکون الهدوء والعظمة والتجلة ٠‏ 
بل یکون الذکر والخشوع والطمانيتة +4 : 
دا هر الما الم تس 
احادیث ‏ آداب الصوم : 
قال جابر بن عبد الله : 
« اذا صمت فليصم سمعك وبصرك ولسانك » 
رمضان شهر الله فاحفظوا فيه السنتکم 


س 1١‏ س 


« ان الصوم أمانة » فليحفظ آحدکم أمانته » 
1 الخرائطى فى مكارم الأخلاق 1 
« من لم يدع قول الزور والعمل به » فليس لله حاجة فى أن يدع 
طعامه وشرابه (( 
7 رواه الجماعة الا مسلما والنسائی ] 
« النظرة سهم مسموم من سهاهٍ ابلیس - لعنه الله فمن ترکها 
خوفا من الله آتاه الله عز وجل ايمانا يجد حلاوته فى قلبه » ش 
1 الحاکم وصحح اسناده من حدیث حذيفة 1 
رب صائم لیس له من صيامه الا الجوع والعطش ٠‏ 
[ ابن ماجه والنسائی وابن خزیمه ] 
« ما صام من ظل يأكل لحوم الناس » 
الامج | 
« اذا كان یوم صوم احدكم فلا پرفث ولا یصخب + فان سابه لحه ‏ 
او فاتله » فلیقل انی صائم » 
ای 


البساب الثاتی 
۱ - زكاة الفطر 
۲ - رمضان ذواء وعلاج 
۳ - طرائف رمضانية 
۽ .. فکاهات رؤية هلال رمضان 
۵ . فكاهات هلال شوال 
٦‏ - ایحاءات شعرية من رمضان 
۷ - فکاهات شعرية فى يوم الشك 


ےہ 10۵ ~~ 


( زكاة الفضر ) 

التاق دين اا واا وار ن ر ا 
Sm‏ واه و EA LN RL‏ 
ربوع الحياة ۰۰۰ وزكاة الفطر تاج على رعوس الصائمين يكللون بها 
صيامهم الطاهر الشريف ٠‏ 

ويتوجون بها عبادتهم الزكية طوال شهر رمضان المبارك ويتقربون 
بها الى ربهم الذى أركرمهم واعانهم على صيام شهر القرآن ٠‏ 

a‏ ی تاداس تليق اس لام رافك مره 
القرفة القى كاف يا الما كفيس" لصتي :ف سای بان شاد ريات 
تنموك الع اد 

فیک انیم تون ون ويس اشنم لرعد ولجنا 


« عن ابن عمر قال : فرض رسول الله بير زكاة الفطر من 
وتان اعا يتن ن ان اعا من فص هی الع انعر وا کر 

ا الو و انار من امن و ۱ 
ز رواه الجماعة ۲ 


[ ولا حمد والبخاری وآبی داود ۲ : 
الشعير ۰۰۰ » ۱ 
« وعن أبى سعید قال : فرض رسول الله لر - صدقة الفطر 
صاعا من طعام ¢ أو صاغا من شعبر € أو صاعا من تمر آو صاعا من 
"مط, وهو حجة فى آن ال مط اصل ۰۰ » 
[ النسائى ] 
والامط هو : لبن يابس غير منزوع الزبد 


کات 


ولخرج ابن خزيمة والحاکم فى صحیحهما : 
ان آبا سعيد قال : دا ذکروا عنده صدقة الفطر لا لخرج الا ما 


كنت ألخرج فى عهد رسول الله مل - صاع تمر او صعا حنطة أو صاع 
۳ سک ¢ أو صاع مط .دام 0 ش 


فقال له رجل من القوم :1و منداین من قمح ؟ . 
قال ا ب كارن لمم كا زرنة لك ا 


واخرج ابو داود والنسائى عن الحسن وسلا بلفظ : 


» فرض رسول ای بت ۲۹ ل هدن الصدقة صاعا من تمر أو من 
وأخرج ابو داود من حديث عبد الله بن ثعلبة أو ثعلبه بن عبد 
الله بن أبى صعار بلفظ : 


« قال رسول الله وي -. صدقة الفطر صاع من بر أو قمح عن كل 
اثنين » ٠‏ ۱ ۱ : 


ولخرج سفيان الثورى فى جامعه : عن على عليه السلام موقوفا 
بلفظ « نصف صاع بر » 1 


والروانات الخکرزة كلها ندنل تعلق ان اتواجت دق زکاه: القظر مق 
قيمة زكاة الفطر نقد! ۰۰وهذا ق آغلب الظن اعظم للفقبر وارفق به » 
تفت ای ما انا قاف عن : نعو تعد تفه من عور طاول 


حو 


متى شرعت زكاة الفطسر : 


شرعت زكاة الفطر .فى السنة الثانية من الهجرة ».وهی السنة التی 
فرض فیها صوم رمضان. ٠‏ وکان ذلك قبل أن تفرض زکاة ال ٠‏ 

وقد اتفق الائمة على استحباب ادائها صباح یوم العید » قبل 
الصلاة 4 وذلك للاسراع 6 ادخال الفرحة ی ۳ قلسوب 
المحتاجين ¢ وحتی يطمكنوا على مكونة ذلك الیوم البارك من آبدایته ۰ 
وقال ي : « اغنوهم فى هذا اليوم » . 0 5 
[ البیهعی والدار قطني ] 
وقت تادية زكاة الفطر : 


تؤدى زكاة الفطر قبل صلاة العید ویمکتن. أن تكون بعد . صلاة 
الفجر يومها . 
فمن اداها قبل ان يصلى العيد ذهى زكاة يقبلها ET‏ 
تاهاب الا فى ةة ۱ 1 
وقال بعض الفقهاء يجوز أن تؤدى من اول یوم فى رمضان حتی 
آخره ۰۰ 


احادیث فى وقت زکاة الفطر :. 


« عن أبن عمر : أن رسول الله ولت امر بزكاة الفطر ان تؤدى 
قبل خروج الناس الى الصلاة » . 
ا ا ا ا [ الجماعة. الا ابن ماجه ] 
وعن أبن عباس قال : فرض 000 الله ب وَل ب زکاة الفطر 
طهره للصائم من اللغو والرفث ». وطعمة للمشاكين ` > فمن اداها قبل 
الصلاة فهی زكاة مقبولة » ومن اداها بعد الصلاة فهی 'صدقنة من 
الصدقات ۰۰۰ ٠-0,‏ لكي E‏ 


س . مت 


قال ابن عينية فى تفسيره عن عمرو بن دینار عن عكرمة قال : 
یقول الرجل زکاته يوم الفطر بين يدى صلاته » فان ال - تعالى 
37 يمه E‏ 7 2 ۱ 
یقول : «قد آفلح من تزکی ۰ وذکر اسم ربه فصلی » 7( ۰ 
ولابن خزيمة من طریق كثير بن عبد الله عن آبیه عن جده : 
7 ان رسول الل د يله -سئل عن هذه الكية ٠‏ 
فقال : نزلت فى زكاة الفطر ۰۰ وحمل الشافعى التقييد بقبل 
ضلاة العید على الاستحباب لصدق الیوم علی جمیم النهار ۰۰(") ۰ 
على من تجب زكاة الفطضر ؟ 
تجب على الحر المالك لقدار صاع يزيد عن قوته وقوت عیاله 
یوما ولیلة على الاصح + 
وتجب عليه عن نفسه وعمن تلزمه نفقته کزوجته وابنائه وخدمه 
الذین یتولی آمرهم وینفق علیهم ۰۰۰ 
مقدار صاع النبی لل : 
صاع النبی - يله يساوى خمسة آرطال وثلث بالعراقی ۰۰ 
٠‏ وهناك نادرة لطيفة على ذلك نورها فى هذا الحدیث : 
عن اسحاق بن سلیمان الرازی قال : قلت مالك بن انس ابا عبد 
الله : کم قدر صاع النبی - بر - 


قال : خمسة ارطال وثلث بالعراقی آنا جزرته (قدرته ) 


(۱) نيل الاوطار الجزء الرابع ص ۱۸۰ باب وقت زكاة الفطر 
(۲) الصدر السابق. 
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فقلت : آبا عبد الله : خالفت شيخ القوم ٠‏ 

قال : من هو ؟ 

قنك امو ج كول ف ران ده 

فغضب غضبا شدیدا ثم قال لجلسائنا : 

یافلان : هات صاع جدك » یافلان : هات صاع عمك » یافلان : 
هات صاع بجدتك 5 

قال اسحاق : فاجتمعت آصع" ٠‏ 

فقال : ما تحفظون فى هذا ؟ 


فقال : هذا حدثنى أبى عن أبيه أنه كان يؤدى بهذا الصاع الى 


النبی - يكم . 


وقال هذا : حدثنى أبى ڪن لخیه أنه كان يؤدى بهذا الصاع 


الى النبى - لر - 


وقال الاخر : حدثنى أبى عن أمه أنها أدت بهذا الصاع الى 
النبی - سل -. ۱ 

فقال مالك : آنا حرزت هذه فوجدتها خمسة ارطال وثلثا ۰۰» 

واتفق الفقهاء والعلماء : على أن صاع النبی كان خمسة ارطال 
وثلث ۰ وقد رجع أبو يوسف عن قوله ثمانية أرطال بعد هد ۵ الواقعة 
الى راس مالك ( وابو يوسف من اصحاب ابی حنيفة ) 


والصاع بالکیل الصری قد حان وثلث قدح ۰ . 


مصرف زكاة الفطر : 
توزع على اللاصناف الثمانية لقوله تعالى : 


« انما الصدقات للفقراء والمساكين » والعاملين عليها » ٠‏ والمؤئقة قلوييم 
وق الرقاب » والفارمین » وق سبیا ال » وابن السبیّل 2 ۱ ا 


50 0 
والفقر ع هم أولي الأصناف بها ٠٠ ٠‏ لقوله : : ما : ۱ ۱ 
)) 7 عن طواف ذلك اليوم (( 1 "لبیهفی 1 


( رمضسان دواء وعسلاج ) 


يحمى الله سبحانه وتعالى ‏ عبادة داكما © ویدعو الو ا فيه 

وشرائع_ الله سبحانه هی الطريق إلى ذلك لو طبقت ونقذت كما 
اه وه ۱ ۱ 

فقد .حرم الله نها تفتل الصحة وتحطم القوة 6 E‏ من قدر 
الأثتان وأمكائقه .: + وخزم تعاطی المخدرات للغرض نفسه ٠‏ ۱ 

وحرم الزنا لانه فاحشة 5 ومرضا فکثبر ما یصاب تزا باخيث 
الفراض:واخطر ها و افتکها ۰۰ ۱ 1 ی 

وا ا خی کین ناتیاه قوفی له ضا لها فحن كاتا 
كالوحوش. ¢ 0 :فينا ' يعتدى الضعیف 6 وت الجياة ا 
e 0‏ هب بالهدوء والطمأنينة ٠‏ 
۱ وخا شرع اه آلصوم الم پشرعه لتعذیب الانقس » ولا لیحرمها 
من طیبات الحياة ۰۰ وانماً لیعطی الماك رلحة مما يودع فیها ویقذف 
O O AC‏ هی "اق هذا شوم ای قاطا 
کی تکمل مشوار الحياة الطویل ,۰۰ ۱ 


۷١‏ س 


وا ماه الا لز مات حن لدوام دوق ان ناش ونيا 
تستعيد فيه حيويتها ونشاطها أصابها العقل وا لتلف لتلف وق فترة وجيزة 
يكوق وا امن لكوك اا ر اذيك ت لحتو كفي 
ولا لابجب الصوم عليهم وذاك من رحمة الله بعبادة 5 ولطفه بهم 0 


امراف يزيدها الصوم صحة وحيوية : 
لها ودواء ۰ ۳ ۰ 

ومن هذه الامراض : ارتفاع E‏ 

أمراض الکید » وحويصلة الصفراء من التهاب وحصوات 2 

السمكة اتك یا ال عل الک ا قراط فيا 

E بداء اللوك والسذی‎ RT 
۰ نتيحة ازدياد المواد البروتينية‎ ۱ 

أمراض القلب المزمنة ¢ التى تصحب البدانة وا لضغط العالی ٠‏ 
مرض السكر : وأعظم ثىء له الصوم ٠‏ ومريض السكر فى رمضان يشعر 
بتجسن عام فى صحته ويحس بحيوته ونشاط لايشعر بهما فى غير 
الصیام ++ ۱ 

التهاب الکلی الحاد + ا e‏ فا 
للحموضة وا لتعضات + ۰ ۱ ۱ 


YY - 


اقوال بعض الأطباء فى فوائد الصوم : 


يول لذ كوو ب ره الظواهرى طبيب الامراض الجلدية المشهود: 
5 لنا شهر رمضان المبارك انتهاز هذه الفرصة » للعناية بالصحة > 
ومساعدة الجسم ٠‏ وتحديد فترات الطعام فى شهر الصوم بفترتين » هو 
تمرين للجهاز الهضمى » ومن ثم يمرن. الجسم على النظام. » وليس 
بخاف ان النظام فى كل شىء ۰ هو الخير كل الخير > وان كبح جماح 
اش یات لقتو ينا مسق التممل ۶ يدا اه الجسم على 
تحمله للطواریء والعلل » وق هذا درس للمریض لکی یصبر » حتی 
یاذن ال له بالفاء . 


وان مرضی الأعصاب عندما تتهيًا لهم الفرصة بالضبر » وكبح 
جماح حالتهم النفسية والعصبية » فان هذا شفاء لهم » .وهذا. افشل من 
العقاقبر والطمئنات ۰ !!. 


ومن جهة آخری فان نعاطی بعض انواع الأطعمة » لایساعد فى 
سرعة ‏ التخلص من بعض امراض زيادة الحساسية » مشل الاجزیما 
ما دا ESO aE Eo‏ امه ای 
الدسمة عند الفطور أو السحور » مثل الزيدة والقشدة واللحم الدسم 
والكريمات والجاتوهات والشيكولاته ۰۰۰ )١(‏ 

ویقول الدكتور : ابراهيم يوسف : ان آثر اله سوم فى 6 
السلیم » هو الفائدة دائما لا الضرر ٠‏ 


صوم رمضان على أن یکون بالطريقة الاسلامية الصحيحة » لان الجسم 


(۱) جريدة الأهرام ۱۹۱۸/۱۱/۲۷ 


صب ۷۳ 5 


السلیم. یقوی كلن احتمال الجوع والعطش ددة اریع ‏ وخشرین سناعة > 
من غير أن يصيبه أى ضرر ۰۰۰ 

وصدق رسول الله مَل « صوموا تصحوا (( 

وقول اكور الفانن 5 الي کارین: اور على اة 
قل ف EE Ey E E‏ حول e‏ وان 
كذرة وجبات الطعام وانتظامها ووفرتها تعطل وظيفة أدت دورا عظيما 
فى بقاء الانسان والأجناس البشرية » وهی وظيفة التكييف على قلة 
الطعام » ولذا کان الناس یلتزمون بالصوم ی بعض اقات 

ویقول : «ماك فارون » من العلماء الامریکیین الکبار فى کناسة 
الذی آلفه عن الصیام : 
الأغذية والادوية تجتمع فى الجسم متجعله کالریض وتثقله فیثقل نشاطه 


فاذا صام خفى وزنه 4 وتحللت هذه السموم من جسمه فتذهب عنه ؛ 


وو عقا كام ۵:۵۰ + 


سم ۷/٤‏ مس 


( طرائف رمضانية ) 


SE 8 


عن ابی هريرة رضی الله قال : بينما نحق جلوس عند النبى - 
ع ل ل رد ذ جاءه رجل فقال یارسول انهم 


.قال : مالك ؟ 

كل سای ررحم رز سا ا 
قال رول افو اجاح ا 
قال :لك 

قال :لا ... 

فقال : فهل تجد اطعام ستين مسكينا ؟ 

قال : لا ۰۰ 

فمكث النبی - ب - فبینا نحن على ذلك اتسی النسی 

يله -.بتعرق, فيه تمر . 

والعرق ( المكتل ) 

قال : اين السائل ؟ 

فقال : آنا 

قال : خذ هذا ۰۰ فتصدق به 


فقال الرجل : + علی افتقر" منی یارسول ال ؟ 


تب ۷0۵0 مت 


فو ال ما بین لا ها يريد الحرتین.اهل بیت افقر من اهل 


[ البخاری الجلد لول ج١‏ باب اذا جامع فى رمضان ص ۳۳۱ ] 


فضحك النبی - ب - نحتی بدت آنيابه » ثم 
كان یم امالك مت 


وقيل : لزید الدنی : صوم يوم عرفه یعدل صوم سنة ۰ فصام الى 


د د كا 
وجاء رجل الى أبى هريرة فى رمضان » فقال : 
دخلت دارا فأطعمونى ولم أدر !! 
فقال ابو هريرة : اطعمك ال وسقاك ! يريد أنه لیس عليه اثم 
فقال الرجل : ثم دخلت داری » فاتصلت بزوجتی ۰۰ !! 
فقال !بو هريرة : لیس هذا فعل من تتعتود الصیام ۰۰!! 
علو عاد Kk‏ 
ودخل بعضص النفعلین من الشعراء مسحد الكوفة دوم الجمعة 0 
وقد نما خبر الهدی العباس أنه مات » وهم یتوقعون قراءة. الکتاب 


فقال هذا الشاعر رافعا صوته : 
مات الحانفة انها القلان:» 


فقال الحضور : هذا اشعر الناس ٩‏ قانه ت الليفة. ئى الانس 
والجن فى نصف بيت ۰۰ !! ۱ 


ومد الناس ابصار هم و أسماعهم اليه فقال : 
Kk x x‏ 
وقيل لبعض الناس : كيف صنعتم ق رمضان ؟ 
فقال : اجتمعنا ثلائین رجلا فصمناهق یوم واحد » واسترحنا منه() 
KK‏ عر Kx‏ 
وقيل لأعرابى : ان شهر رمضان قوم 
Kx Kx xX‏ 
وقيل لاعرابی : ان شهر رمضان قدم 
قفا + شون که بالسقق 2 111 ۸ 
جاو ار ور 
وأسلم مجوس ف شهر رمضان فثقل عليه الصیام فنزل الى سردات 


وقعد يأكل » فسمع ابنه حسه فقال من هذا ؟ 


۳ 


فقال : ابوك الشقى یاکل خبر نفسه ویفزع من الناس ۰۰ !! ( ) 


(۱) تمرات الأوراق ابن حجة الحموی ۲ 
(۲) الستطرف للابشیهی 
(۳) الصدر السابق 


SNN 


( فكاهات رؤية هلال رمضان ) 


كثرت الفكاهات والنوادر فى هلال رمضان » وقد ابدع فى ذلك 
الشعراء والظرفاء واصحاب النوادر اللطيفة وكان ذلك لان رمضان 
لد يجب صومه الا برؤذة الهلال فكانوا يخرجون لرؤية الهلال وكانت 
تصدر منهم هذه الفكاهات اللطيفة التى تنم عن خفة الروح وظرف 
التتقصة و او هه 


وهاكم طائفة من هذه الطرائف والفکاهات : 
اجتمع الناس ليلة لرژیته » فکانوا یحدقون فى الآفق » ولایرون 
شيكا ! ۰۰ 
فصاح رجل من بينهم : لقد رایته ! لقد رایته !! 
فتعجب الناس من قوة ابصاره » وهتفوا : كيف أمكنك أن تراه 
دوننا ؟ !! ۱ 
فضحك الحاضرون منه ۰۰ !1 
عاو kx‏ عار 
وصعد الناس ليلة لرؤية هلال رمضان فلم پیروه » فلما هوا 
بالانصراف » رآه صبى وارشدهم اليه 6 ?1 
فقال له احدهم : بشر امك بالجوع المضنى ٠‏ 
xX‏ عا Xx‏ 
وخرج الناس بالبصرة ينظرون اليه » فرآة واحد منهم » ولم يزل 


یومیء اليه (یشیر الیه) حتی رآه الناس معه ۰ فلما كان هلال الفطر > 
جاء (الحجاز) صاحب النوادر الى ذلك الرجل + وقال له ۰۰ : قم 


a. VA اتا‎ 


أخرجنا مما ادخلتنا فيه '(') (يريد الجماز : أنك كنت السبب فى بدء 
صیامنا » فکن السبب ق بدء افطارنا لیکون مذا ذلك ) . 


عاو عاد زر 


5 ۱ و إن جماعة فيهم أنس ن مالك اا خی لروية 
هلال رمضان » وکان انس قد قارب الائة ۰۰ 


فقال انس : قد رایته » هو ذاك !1 . 
وجعل يشير اليه فلا پرونه ۰ !! 


وكان اياس القاضی حاضرا ب وهو من هو ۴ الذگاء والفراسة ل 
فنظر الی انس » واذا ,شعره بیضاء فق حاجبه قد انشنت (مامت) فوق 


عيذيه ! 
فمسحها اياس وسواها بحاجبه » ثم قال له : 
انظر ابا حمزة : مخبل ينظر ویقول : لارا ! 
Xx Xxx‏ 
ومن الطريف قول ابن الرومى. فى:رجل بعرف بادن رمضان بيفجوه: 
رأيتك “تتدعى رمضان دعوی وأنت نظير يوم الشك فيه 


رید ان كييك اا غير متفه !! وهو من اخبث الهجاء .مع 
بعده ظاهر! من الأقذاع (السب والفحش ) 


% xk x 


كول ارهن الم | الى هلال رمضان ؟ 


(۱) وفيات الاعيان ‏ ۲ ص ۶1۰ 


۲۷٩ 0 - 


محل دین » ومقرب تحنین » وموذن بالجوع 11 . 


ومعنى محل دين : أى يوجب قضاء الدیون اذا كانت مشروطة 
بالقضاء فى أوله ٠‏ 


ودقرب "حلین : أى يقرب من الموت لان كل ما يمضى من الآيام 


وطلبوا ليلة رؤيته » فقال لهم «أبو مهديه المضحك» 
كفوا فما طلب أحد عيبا الا وجده .۰ !! 
علو Xx Xx‏ 
وقاق شف اکا ی ا وا لفون و هال وان 
بالبشر والحفاوة 4 ولكن ديذهم كان يأمرهم بصيامه 4 فكانوا يصومونه 
على مضض وكره ٠‏ 
يقول ابن رشيد القيروانى فى : 
قلت : اهلد » وليس اهلا لا قلت ولكن اسمعتها اصحابى مظهرا 
حیه وعندی بعض لعدد الككوس والاكواب ۰۰ 
6 ذو الوزاتين أبو الحسن بن الیسع ٠:‏ 
e‏ جل * 
وانا أسأت فأين عفوك مجملا: هبنى عصيت الله ف شعبان 


لو زرتنى والآن تحمد زورة كنت الهلال أتى بلا رمضان 
فهو يجعله هلالا » ولکن لغير رمضان ۸ 


Kk كمد‎ 


ويقول بعض الشعراء : 
تجلی علینا هلال الوم بنحی علی الکاس والبربط 


والبربط. J‏ العود ق أبسط أحواله ( آله عزف 


وهوّلاء الذین کانوا یصومون رمضان کرها کانوا ینتظرون هلال 
شوال على آحر من الجمر من أجل ذلك کانوا یشمتون بهلال رمضان» 
ومن ذلك فولهم ۱ 
يقول بن المعتز فى هلال آخر رمضان : 
یاقمرا قد ضار ستل الملال ‏ “من بعد ما ضارتی کالخلال 
لد لذن یم اس یراق دار اکسااز 
۱ حتی آرایناك بهذا الثال )١(‏ 


ويقول بن الرومی : 


انی لیعجبنی تمام هلاله. واشر بعد عامه بنحوله 


وانی لشهر الصوم ما عشت شامت 
( فکاهات هلال شوال ) 
هلال قوان من لحرن ا۹فال الى سیم ان نیو هذل عه 


الفط المبارك وقد وفقهم الله ب سيحائه ب فصاموا شهر رمضان فهم 


من اجل ذلك کان هلال شوال مثالا للبهجة والسرور والسعادة . 


(۱) محاضرات الراغب ‏ ۲ -ص ۱۱۸ 


۸۱ 


وق هذا العنی یقول ابو تمام فى وصف مصلوب : . 
رقعوا اعالی جذعه فکانما ‏ رقعوا الهلال عشية الاقطار 
* *% ی 


ويقول ابن المقز فى وصف انسان جميل : 


مربنا والعيون ترقعه فى قد غض » وحسن تمثال 
kk vk‏ 


ويقول آخر : 
ان هلال الفطر لما بدا . - مستحسنا فى اعین: التناس 


وددت أن ألثمه عنددا راح يحاكى شفة الکاس 


ويقول السری الرفاء : 


اما رايت بان برس قوم لهم - - آن ر 00 
كانه قيد فضة حرج" فض عن الصاشمین. فاختالو 


ومن الطرائف اق رؤية هلال شوال - 


ان الملك المعظم الشاعر الادیب عیسی الأيوبى » الملقب بمامون 
بنی ایوب ۶ كان قد طلع الئ مئذنة جامع دمشق لرؤية هلال شو 
ومعه القاضی والشهود » فلم پر الهلال آحد منهم !! 


(۱) الاهلال : رفع الصوت بالتلبية وذکر الله 


2 AT 


قل فى ذلك شيئا . 


فقال ابن القصار : 


توارى هلال الأفق فى اعين الورى (') 


وليل بسترافیم وا ( 
فلما اتاه لاجتلاء شقیقه 
تبدی له دون الانام محياء (؟ ( 


x‏ عاد عار 
ويقول بعض العراقيين يهجو بعض القضاة » وقد شهد عنده برؤية 
فائل ا ؛ فلم بقل a‏ ْ 


ان قافتا رن ا فا 
توق ال كن .اه موال اآنتاحی 


عاد عار عار 
وکان الشعراء الماجنون اشد فرحا بهلال شوال عن كافة الناس » 


حيك دون 5 ف الشرب واللهو والمجون ۰ وکان رمضان يحول 
بينهم وبين ذلك . 


يقول بن المعتز فى ذلك : 


اهلا وسهلا بالناس والعود وکاس ساق کالفض مقدود 


(۱) الخلائق 
(۲) الناس 
(۳) الوجه 


سا A۳‏ تس 


قد انقضت دولة الصیام وقد . بشر سقم()الهلال بالعید 
xk‏ لوا ع 
ويقول : 
املا بشر قد انار هلاله . فإلآن فاغد (")الى المدام( )وبكر 
وكانما هو زورق من فضة قد اثقلته حمولة من عنبسر 
ا چا 
ویقول السری الرفاء : ۱ 
الا عد لى بباطية (*) وطاس ا هی بابریق وکأس 
وذاکرنی بشعر ابی فراسں على روضن کشعر ابی نواس 
چا ا 
ویقول بعض الشعراء : 
املف اكات ی لوكي E.‏ اس مه اسان 
ما رایتا الهلال حتی رأینا: کل شخص »وفنا شبیه الوبلال 


ار كما را 


(۱) المرض . 
(۲) اذهب 
(۳) الخمر 
23 اماع خر 


س AL‏ له 


( ایحاءات شعرية من ره‌ضان ) 
كثيرا ما آوحی شهر رمضان للشعراء والادياء بأعظم المعائى 
وأعزب الكلمات وارق الأساليب e»‏ 
ومن ذلك ما قاله ابن سكرة الهاشمی - وصف سوء حاله : 
وهنوا بالصيسام فقت و "هلا" فانی طول عمرى فى صيام 
وهل فنطر" لن يمس ويضحى ‏ ییتومل فضل اقسوات اللگام 
۱ بر 
وقول بن العمید فى قاض مفطر : 


تا ات ناگی ا اسان امه 
ا ف رمان" وصمت ۴ یوم عبد 


والابداع هنا 3 ذمه بالجمم بین اقطار رمضان وصوم العیند » 
فکلاهما حرام ومنکر فى الشرع والدین ۰۰۰ ۱ 
ویقول آبو نواس اق امراة : 

نبئت أن فتاة كنت اخطبها عرموبها مثل شهر الصوم فى الطول 
عاو Xx‏ عار 

وقال أسامة بن منقذ فى السلطان : محمود نور الدين زنكى 
وأيامه 3 وقد أبدع أيما ابداع فى دقة الوصف وشموله 2 مع الایجاز 
البارع » والبراءة من الفحش > وبلوغ الغاية ٠‏ 


سلطاننا زاهد والناس قد زهدوا 


له » فکل الی الخبرات فنکمش 


— 86 سس 


من العاصی ¢ وفيها الجوع والعطش 


عاد عاد عار 
وقال اعرابی يتغزل فى محبوبته ویشبهها بليلة القدر : 
ولو كنت مسکا كنت من مسك طيبة 0 
ولو كنت طيبا كنت من عنبر البهر 
ولو كنت ليلا كنت قراء جتن حنست" 
محاق ( ) ليالى الشهر أو ليلة القدر 
عد عد بد 
" ويقول بعض الشعراء : 
وحلت به المال وهی شریف 2 ۱ 
محل لیالی الصوم من ليلة الغدر 
علا عاد عاو 
ويقول اللحام الحرافى بخيل بالطعام : 
على عدد القوم رغفاته فلست ترى لقمة زائدة 
اری الصوم فى داءه للفتی اذا تصلهة ‏ اعظم الفائدة 
عد عد + 


(۱) المدينة المنورة 
(۲) ثلاث ليال من آخر الشهر 


ات 
ویقول آخر :. 
ویشتهی أن یوجروا عنده . بالصوم والصاشم مأجور 


جا عاو و 
( فکاهات الشعراء فى يوم الشك ) 


اه این کا یوق ته ون وا کین ان ام 
يوما ویعتبرون ذلك بابا مفتوحا للهوم وشربهم وکان يوم الثلائین هذا 
هو نهاية خیاتهم فى اللهو والعبث والجون ٠‏ ۱ ۱ 
وقد سجلوا مشاعرهم هذه فى مقطوعات شعرية ضاحكة مرحة ۰۰!! 
من ذلك : ما کتنه الحسن بن رجاء الى صدیق له ف يوم شك أفطر 
فيه الخليفة الواثق بال : ۱ 
١ 2‏ 57 
هززتك للصبوح ( ) وقد نهانا امير المؤمنين عبن الصيام 
تعقو هق كان" اسن اعد سيب ن ارف اا 


فکنن انت الجواب فلیس شثیء احب الی من حذف الکلام 
X xk x‏ 
وتنزل ابو نواس ذات مرة مع الأمير أبى عیسی بن الرشيد 


« بالقفص » (۲) ق آواخر شعبان فلما کان البوم الوفی نلثلائین » 
قیل لابی نواس : هذا يوم شك وبعض الناس یصومه احتیاطا ۰ 


(۱) شراب الصیح من اللبن أو الخمر 
(۲) الآنية من الزجاج يحفظ فیها الخمر 


س AY‏ سه 


فقال انو نواس لس :الماك جمة عدن اليقان + تحدفنا انو جعفز 
پرفعه الی رسول ۳ لتر انه قال : « صوموا لرؤيته ¢ وأفطرو' 
لرؤيته » (*) ۰ یعنی هلال الشهر ۰ 
شم التفت الى ابی عیسی فقال : 
شئت لم يزح من ( القتقتص ) 
تقار ا سر کلف ۱۱ 
نسرق هذا اليوم من شهرنا 
فا قد یعفسو هن اللص 
عد عد ¥ 


الب اب الثالث 


۱ - رم‌سان والتهانی 

۲ - رمضان شهر العظات والتذكير 

۳ - الرسائل الطريفة فى شهر رمضان 
> - طرائف رمضانية ق البر والانفاق 

ه ‏ آشعار ونوادر الفطرین قي رمضان 
" - تودیع شهر الصيام 


1 وات 


( رمضان والتهانى ) 


رمضان من أكرم الشهور واجلها » واعظمها واطيبها ينتظره 
الكثيرون ويفرحون بمقدمه » ويتمنون أن تكون أيامهم كلها رمضانات۰ ٠‏ 
فهو شهر العبادة والخیر والنور والبرکات ۰۰۰ ۱ 


ومن محبة الناس لهذا الشهر الكريم کانوا یهنئون بعضهم بعضا 
بقدومه و حلو له ۰ وسوف تظل هذه التهنكئة ماهام الناس يعيشون ق 
كن لفت اذى امعان + 


يقول الشريف الرضى يهنىء «الطائع» العبامى ‏ : 
تهن قدوم صولك يا اماما يصوم مدى الزمان عن الآثام 
xX‏ عار K‏ 
ويقول عبد الصمد بن يابك - يهنى الصاحب بن عباد : 
كساك الصوم اعمار الليالى واعقبك الغنيمة فى المآب 
ولا زالت سعودك فى خلود تباری بالمدى يوم الحساب 
x‏ عاد عار 
ويقول المطرانى لبعض الرؤساء : 
شهر الصيام جری باليمن طائرة عليك ماجد باديه وحاضره 


ودام صدر عظيم آنت ماهده وعش ملك عریر آنت واحده 
فأنت منظره الابھهیى وناظره الاعلی ومنکبه الاموی وساعده 


علا عاد XK‏ 


مت ۲ سا 


للنثر دور كبير ف ذلك » فقد کتب الصاحب بن عباد لين ألحد الأمراء 

جعل الله أيامه غرا » واعوامه زهرا ».واوقاته اسعادا » وساعانه 
آعیادا ؛ ۱ 
وآتاه فى هذا الشهر الكريم مورده ومتاتاه » افضل ما قسم 
فيه ؛ لمن تقبل اعماله » فبلغه آماله » فاصلح به وعلی يديه » والحمه 
ال رب العامین 6 وصلاة علی النبی محمد واله اجمعین ۰۰ () 


(۱) رسائل الصاحب ين عباد ص ۱۷۰ 


س ٩۳‏ مت 


( رمضان شهر العظات والتذكير ) 
ما من شهر تكثر فيه المواعظ » وتزداد فيه الدروس عن شهر 
ومان + 


RS NR فييك‎ SASS E 
نفك و كلذ عتمي ان کی ی و ا ووی الله‎ 
ليخرج الناس من الظلمات الى النور » ويهديهم الى الحق والى طريق‎ 
نكل الوا عط هم اتيز لقي افون فود التاق‎ E 
٠ هبك‎ 


مواعاظ رمضانية : 


يقول امير الشعراء : (أحمد شوقى ) - تحت عئوان ‏ «الصوم»: 


حر مان مشروع 3 وتأديب بالجوع ¢ وخشوع لله وخضوع ۰ لكل فريضة 


ویحصن على الصدقة » يكسر الکبر » ویعلم الصبر » ويش خلال 
البر © حتی اذا جاع من "يتف الشبع » ورم الترف اسباب التع > 
عرف الحرمان كيف يقع » والجوع كيف اله اذا لدغ: ۰۰۰ !! (") 
وبقول الحسن البه‌ری : ۱ 


ان الله ب. تبارك وتعالی - جعل رمضان مضمار الخلقفه . 
يستبقون فيه بطاعته الى مرضاته » فسبعد قوم ففازوا » وتخلف آخرون 
ا ِ 

( والمضمار- مان سای 

فالعجب من الضاحك اللاعب ف اليوم الذى يفوز فيه الحسنون» 


ويخسر فيه المبطلون ۰۰ !! 


3-5 


۸۰ أسواق الذهب ص‎ )١( 


دا ۹4 هب 


ا وام ۱ ش 
وقد زاد المبرد (") فى الكامل : لشغل محسن ۰۰۰ عن تجديد 
ثوب » أو ترطيل. شغر (والترطيل هو الدرهین والتليين) ولم يخل 
الواعظ على ایدی الصالحين واهل الورع والتقوى ٠‏ 
ومن ذلك قول الأمير تميم بن الخليفة المعز لدين الله الفاطمی : 
ف الخیه اتر و التختااض لاعمتتن 
ارمضت ‏ يارمض ان السیکات لنبا 
وليت ظلك:عنا غير منتقل ‏ " يصالح وخشوع غير منتصل 
وليت شهرك حول غير منتقطع ‏ صوم وبر ونسك فيه متصل 
XK‏ عو 
ويقول أبو بكر بن عطية الندلس : 
لد تجعلن رمضان شهر فکاهة تلهيل فيه من القبيح فنونه 
وأعلم ' باتک لاتنضال قبوله © حتی تكون تصومه ونضونه 


ويقول المرحوم محمود عماد : (,) 


ادوا الزكاة الى الفقبر وان يكن ٠‏ کرم فادوهسا له ضعفین 


(۱) زهر الاداب - ۲ ناص ۲۵۹ 
)۲( الکامل بشرح رغبته الامل - ۲ اص ۳۸ 
(۱) دیوان عماد ص ۳۱۷ 


96 ب 


ان الغنى يصوم يوما واحدا أما الفقير فصاكم «يومين» 
ان يأتدم يوما ويبريه الطوی لم يأتدم من بعسده يومين 
. ومعنى يأتدم (يجد الطعام) ۰.. 
ويقول المرحوم محمد توفيق خاكى ‏ تحت عنوان « خطواطر 
صائم » : 


يامن اذا مرض الانسان يشفيه 
"او" جاع يطعمه او" هام يسقيه 
فرضت فرضا علینا کم نقدسه ۱ ۱ ۱ 
وبارتیساح لدینساکم نحییه 
اهلا بشهر صیام فيه غبطتنا 


چد چا 


. ( الرسائل الطريفة ق شهر رمضان ) 


ر رمضان كان مجالا خصبا للكثابٍ والمفكرين والشعراء فابدعوا 
فيه فنونهم ا »> وتجلت فيه خفة ظلهم واروع- توادرهم 
وفکاهاتهم ٠:‏ ۳ 


ی 


تفق. این E‏ ننه ول اترسافل. A‏ الاصههاء 
والاهل والاخوان تشحدتث بظرف عن طول أيامه > .وجوع. نهاره 6 


ومشقه الصيام فيه ٠‏ 


ومو“ رافق ات ماس الومان هیر اف الى یی 
آهل همذان وهی اد انان الله > بقاعك مب عن شهر رمضان 4 
عرفنا الله بركة مقدمه » وين مختتمه » » وخصلك بتقصير »واتمام 
صيامه وات 3 فهو - وان عظمت برکاته - ثقیل حركته » وان - جل 
قدره ۔. بعيد قعره ب وان حسن وجيه ‏ فليس قفاه » وما 


احسنه فى القذتاك () > واشبه آدباره بالاقبال ٠‏ 


جعل ألله قدومه سيب ترحاله »> ودره فداء هلاله » وأمد فلكه 
۳۹ 


فحریکا + قى مده وكا ۶ واظهر علاله تهیفاً + يزد( )الى 


7 القذال : جماع مؤخر الرای 
) ليزف : لیسرع 


۷ 


رسالة حفنى بك ناصف الى الشيخ الحلوانى من رجالات الأزهر 
یهنئه بقدوم ره‌ضان : 


قافرا بقدوم سلطان الشهور » چامع 
البشر والسرور » جمع البستان للزهور » بات الانس والحبور » بث 
البدور للنور » وهو وان كان طویل الایام » محتدم الضرام » یحرق 

حو الرحة Ce a EEN E E‏ 
الساعات » وتعذر الفوات » وخشعت الأصوات » وكثر التعلل بكل آت 

ونا اللي مر ر اھا وک چ کک ی فنا نين 
الفطور والسحور » الا قيد اظفور » ولا بين العشاء والسحر » الا كلمح 
لضم 


شهر كريم » وموسم خير وسيم » حببت فيه المكرمات والكرامات » 


السينوات )+ 
عاد عاد جو 


(۱) نثر حفنی ناصف ۱٩‏ ۰ 


E 
) طرائف رمضانية فى البر والانفاق‎ ( 
يدر كيه العدئ والفقير 3 ويجود من‎ ٠ هب شهر 0 والانفاق‎ 
۰۰ له تقاليده وعاداته ات‎ 0 
۰۰۰ وله رونق عجيب وغريب‎ 
۰۰۰ وله طعم وشکل يختلف تماما عن بقية الشهور‎ 
مامر كل هذا ۰۰۰ ؟‎ 
۸ ۰۰ العلم عند الله وحده‎ 
وم طر اف البر وا ۰ دز ود والکرم بت ما کان بحدث‎ . 
۰ من ) الخلف اء ء الفاطمییین‎ 


كان للح من ایام رهضان پرسل من دار الخلاقة الفاطمية 
لجميع الأمراء وغيرهم من ارباب الرتب والخدم » لكل واحد طبق » 
ولكل واحد من اولاده ونسائه طبق فيه حلواء وبوسطه صرة من ذهب › 
فيعم ذلك سائرا اهل الدولة » ویقال لذلك غرة رمضان ٠‏ 
وکان الصاحب ابن عباد : اذا دخل عليه ای انسان بعد صلاة 


العصر فى شهر رمضان لا یخرج من داره الا يعد الافطار عنده ۲۰۰۰ 


وکانت داره لا تخلو فى کل ليلة من لیالی رمضان من الف نفس 
مف ییا | 


وكانت صلاته وصدقاته وقريائه ف شهر رمضان 8 تبلغ مبلغ 


والكرم المصرى قديم جدا » وعرت المصريون بالكرم ٠‏ 


ت 


5 ٩٩ 


فقال : متى يشترى هؤلاء الضعفاء افطارا لعيالهم ؟ 
وامران يتركوا العمل وقت العصر ! فصارت تلك سنة بمصر ۰۰!! 
ولا انتهى شهر رمضان » قيل له :.قد انتهى شهر رمضان › 
فیعودون الى عادانهم ۰۰۰ 
فقال . رحمه الله - قد بلغنی دعاؤهم » وقد تبرکت به » ولیس 
هذا مما پوفر العمل ۰۰ !! 
ومن أعجب الطراكف ف البر والانفاق والجود والكرم ما كان 
معروفا فى الدولة الفاطمية ٠‏ ۱ 
فقد فاق عملهم فى رمضان کل خیال » وتجاوز کل وصف ۰۰ 
ومما يرويه الشريف الجوانی فى کتابه « النقط » وقد اعد 
الخليفة الحاكم دامر الله للجامع الأزهمر تنورا من الفضة » وسبعة 
وعشرین قندیلا خاصة به » ولجامم رائدة تنورا وائنی عشم قندیلا 
هذا غير ثمن العود الهندی للنجور » والکافور والمسك الذی یصرف 
برسم تلك الساجد فى هذا الشهر البارك ۰۰!! 
خی ات ای تاش افاظمی E‏ ان ار 63 
وقرر فیها مایعمل مما يحمل الى الناس ف العید ٠‏ 
وقال ابن انى طی : كان یعمل بدار الفطرة من الخشکنان » 
والبندق والبزمارد شیم کثیر » من اول رجب الى نصف رمضان » فیغرق 
جمیع ذلك فى جميع الناس » الخاص والعام على قعد منازلهم ف اوان, 
لا پرونها ۰ 
والخليفة العزیز بالله » هو اول من نصب مائدة فى شهر رمضان 
یق‌فطر علیها اهل الجامع العتیق » « جامع عمرو بن العاص » ۰ 
كما اقام طعاما فى الجامع الأزهر » یحضره من شاء فى رجب 
وشعبان ورمضان ۰۰۰ ۱ 


~۰۰ - 


امن جميع آلوان الطعام » توزع على الفقراء و الضعفاء ۰۰ (. ( 
( آشعار ونوادر الفطرین لل رمضان ) 
على مر أيام التاريخ » ومع مرور شهر رمضان من آلاف السنبن 
تجد دائما الفطرین منهم الستتر الذی لایژدی ولايجزح حرقه هذا 
د المبارك ٠‏ ا 


ونوا لصفيق ا الذى ل برعی حرمة 3 ولايحترم دنيا و 
E‏ و اعلانه كم 0 
و ls‏ 0( الى لاني مكة للنجاح 
ولست بصائح فى جنح ليل كمثل السعير (") حى على الفلاح 
کت سااسير بها شمسولا ( ۲ -واسجد عند متيلج. الصباح 
SE SS‏ الشاعر 
العباس «ديك الجن » . ۱ 


aT DE فصان دس‎ 


(۱) الأمير المسيحى ف تاریخه الکبیز 
(۲( 0 الناقة الصلبة” 
3 الشمول الخمر آو الباردة ASEAN‏ 


لأشافهن من الذنوب عظامها2 ينقد عنها جلد كل صيام 
عد عد بد 
ومر رجل بأعرابى فى رمضان » 
فقال : وصائم هب یلمانی فقلت له ۱ 
واطما فانی ساروی ثم سوف تری 
من ذا یصیر اذا متنا الى النار ؟ !۱ 
الصوم 3 فزجرها 3 وقال ۳ 
أتاأمرنى بالصوم - لا "در" درها 
بخ ۱ 
وق القبر صوم يا أميم طويل ( ) 


ودخل عبينة بن حض الفزاری الى عثمان بن عفان رض الله 
عنه - فقال له الخليفة : هل لك ق العشاء ۲ 


فقال : انی صائم 

فقال عثمان : آمواصل ؟ 

قال : وما الوصال ؟ 

قال : تصوم يومك وليلتك » ويومك حتى تمس 1 

قال : لا » ولکننی وجدت صيام الليم و صيام الذهار ۰۰!! 


د عد عا 


(۱) عيون الالأخبار ‏ ۳ ص ۲۲۶-۲۲۳ 


سا ۱۰۲ دس 


( تودیسع شهر الصهيام ) .. 

كلما اقتربت ایام رمضان من الرحیل تحسی النفوس المؤمنة 
الصالحة بحرن عمیق بداخل نفوسها » فقد كان رمضان محال خصبا 
لأرواحهم وقلوبهم کی تناجى الله وتشغل نفسها :به اکثر واکثر ۰.. 

فرمضان شهر الذكر الحكيم وشهر العبادة والذكر والتسبيح » 
وشهر الجود والکرم و العطاء 3 وشهر ليلة القدر - المباركة وشهر القيام 
والاعتکاف ۰۰ وهذا كله یتناسب مع النفوس الورعة والتقية التی تود 
داشما و آیدا أن تکون السنة کلها رمضانات ۰ 


فلا عجب أن نری المؤمنين وقد اقترب شهر رمضان من الرحيل 
ان پرددوا هذة الشفارات التی تنم عن الحزن على فراق هذا الشهر 
الكريم : لا اوحش الله منك يا شهر الصيام !! ۰" 52 

لا أوحش الله منك ياشهر القرآن !! 

وكم يكون لهذه الكلمات الْوقم ‏ الحزین عل القلوب' فنتاثر نه 
وکثبر! ما تبعث على البکاء ۰ 

وقد جاء تودیم رمضان بالاشعار الرقيقة العذبة النعمة بالاسی 
والحزن علی فراقه . ۱ ۱ 

فیقول الابلة البغدادی : 


مادام يديك موجنو ٠‏ وانما متت الكرام 


1 امن فان شاد . " در كن ارف اعان. والسی لاه 


وقول العری : 


— 1١#" د‎ 


ويقول بعض الشعراء القدامی » وهو ماکان پهتف به من مآذن 
المساجد : 


يا صائمى رمضان فوزوا بالمنى وتحققوا نيل السعادة والمنى 
وثقوا بوعد الله اذ فيه الهنا أو ليس هذا القول قول اتهنا 
الصوم لى وأنا الذى أجزى به. 


ويقول الشيخ عبد العزيز الدرينى : 


أى شهر CET‏ تولى ب عياد اله عنا 
حق أن نبكى عليه بدماء لو عقلنا 


شم لا نعلم آنا ٠‏ قد قبلنا أو طردنا 


ليت شعرى مان هو لحروم والمطرود منا 
ومن المقبو ل دمن ش صسام منا یت 


علا جر عاو . 
ويقول الرحوم الدكتور محمد عبد الله دراز تحت عنوان «واعا» 
حيث يؤذن رمضان بالرحيل » لانملك الا أن نقول : 
تیان اه ای ایا نوی العسن:! 
وما اعجل ان تنقضى الایام واللیالی ۰۰ 0 كأنها أوراق الخریف 
وهل الحياة کلها الا لحظات محدودة ¢ وأنفاس معدودة 4 تفر 
اتناذلرین الدها 3 سا اقبالها » شاذ! أددرت فائما ھی حلم من ال حلام » 
وانما البقاء والدوام » عن له البقاء والدوام ( كل شىء هالك الا وجهه» 
ویبقی وجه ربك ذو الجلال والاگرام ) ۰۰۰ 


ب 1١8‏ سه 


. شهر رمضان » اين هو شهر رمضان ؟ 
الم يكن منذ لحظات بين ایدینا ؟ 
الع يكن ملشاستاعتا ومع انما نا + 
الم يكن هو خدیت منابرنا ۴ زينة منائرتا ؟ 
وبضاعة اسواقنا ؟ ومادة مواكدنا ؟ 
فاین هو الکن ۱۲۰۰۰ 
اما الیوم فاننا نودعك وملء النفس وجل وخجل › واشفاق وقلق» 
لاندری الى أى مدی كان وفاونا بواجب العمل » والی ای مدی كان 
تحقیقنا لفسیح الامل .. 
فلیت شعری كيف وجدتنا وماذا عسى أن تکون حملت معك من 
ذکریاتننا ۰۰۰ ؟ ۱ 
تقبل الله منا ومنکم صالح ال#عمال » ورزقنا وایاکم الصدق 
و الأخلاص فى کل حال ۰ ۰ آمبن ۰۰ آمين 353 11 
عد دب 


« تم الکتاب بحمد الله وتوفيقه ۰۰ » 


